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INTRODUCTION 

 This collection highlights the warm and widespread media reception for Gigia's literary 

adventures. The books Gigia and Me! An Extraordinary Journey and, in particular, Gigia's Italy: 

A Cat's-Eye View have captivated readers and critics alike, earning rave reviews for their 

unique charm and perspective. 

The stories are inspired by the extraordinary bond with Gigia, a remarkable cat who entered 

the life of author Jasmine Leigh Quan—whose own journey from tiger conservationist to feline 

expert provides a fascinating backdrop. 

Here is a selection of the press coverage, featuring reviews from Italy's most respected 

publications, including leading national newspapers like Corriere della Sera and Libero 

Quotidiano, popular weekly magazines such as Donna Moderna and Vero, and prominent 

literary websites like Sololibri. 

 

 Questa raccolta presenta l'accoglienza calorosa e vasta riservata dalla stampa alle 

avventure letterarie di Gigia. I libri IL DONO DI GIGIA: Dall'addestramento delle tigri a quello di 

un gatto e, in particolare, Zampe in viaggio.: Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly hanno 

conquistato lettori e critici, ottenendo recensioni entusiastiche per il loro fascino e la loro 

prospettiva unici. 

Le storie sono ispirate dal legame straordinario con Gigia, una gatta speciale entrata nella vita 

dell'autrice Jasmine Leigh Quan—il cui percorso personale, dalla conservazione delle tigri 

all'esperta di felini domestici, fa da sfondo affascinante a queste narrazioni. 

Di seguito una selezione della rassegna stampa, con recensioni apparse in alcune delle più 

autorevoli testate italiane, inclusi i principali quotidiani nazionali come il Corriere della 

Sera e Libero Quotidiano, i settimanali di ampia diffusione Donna Moderna e Vero, e 

importanti siti letterari come Sololibri. 

 

  

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
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1. SELECTED PRESS QUOTES /CITAZIONI DALLA 

STAMPA 

🇮🇹 Corriere della Sera 

 Chi l'ha detto che un gatto debba stare a casa? Gigia, la micia 

viaggiatrice che recensisce l'Italia «cat friendly». 

(  Who said a cat has to stay at home? Gigia, the traveling kitty who reviews 

‘cat-friendly’ Italy.) 

🇬🇧 The Daily Express/Scottish Daily Express/Magzter 

 A completely different view of Italy—through a pair of emerald cat eyes. 

(  L’Italia vista con altri occhi: quelli color smeraldo di una gatta.) 

 A five-year journey across Italy turned one cat into a travel celebrity. 

(  Cinque anni di avventure lungo lo Stivale hanno trasformato una gatta in una vera 

icona del viaggio.) 

🇬🇧 Female First 

 The best journeys are the ones that leave paw prints on your soul. 

(  I viaggi migliori sono quelli che lasciano impronte di zampe nell'anima.) 

 Italy is a country that understands that ospitalità isn't a policy; it’s a philosophy. 

(  L'Italia è un paese che capisce che l'ospitalità non è una politica, ma una filosofia.) 

 

 È lei, con il suo gradimento, a decretare i luoghi che meritano di essere 

visti. 

(  It is she, with her approval, who decrees the places that deserve to be seen.) 

 

 Lei non si è limitata a visitare l’Italia, l’ha ispezionata, annusata, 

valutata e, alla fine, approvata zampa per zampa. 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
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(  She didn’t just visit Italy; she inspected it, sniffed it, evaluated it, and, in the 

end, approved it paw by paw.) 

🇮🇹 Libero Quotidiano 

 Un viaggio attraverso l’Italia visto con occhi felini, leggero, ironico e 

irresistibilmente piacevole. 

(  A journey across Italy seen through feline eyes — light, ironic, and irresistibly 

enjoyable.) 

 

 Non solo una guida, ma un modo inaspettato e giocoso di scoprire il 

Paese. 

(  Not just a guidebook, but a playful and unexpected way of discovering the 

country.) 

 

 Una scrittura leggera ma sicura, capace di trasformare l’esperienza in 

racconto. 

(  A confident yet light style that turns experience into storytelling.) 

 

🇮🇹 Donna Moderna (Modern Women) 

 Molto più di un semplice diario, Zampe in viaggio è la prima guida che 

seleziona luoghi e locali in base all’accoglienza riservata a un viaggiatore 

felino. 

(  Much more than a simple diary, Zampe in viaggio is the first guide to select 

places and venues based on how welcoming they are to a feline traveler.) 

 

🇮🇹 SoloLibri.net 

 Zampe in viaggio è una guida costruita strada facendo molto utile, 

perché piena di posti e piena di locali dove il gatto è ben accolto. 

(  Zampe in Viaggio is a very useful guide built along the way, full of places and 

venues where the cat is well received.) 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://sololibri.net/
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
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 Un pratico manuale di sopravvivenza rivolto a chiunque abbia mai 

guardato il proprio gatto e pensato di voler viaggiare con lui. 

(  A practical survival manual for anyone who has ever looked at their cat and 

thought about wanting to travel with them.) 

 

 Una guida del Belpaese a misura di gatto. 

(  A cat-friendly guide to the Belpaese [Italy].) 

 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_Italy.svg
https://en.wikipedia.org/wiki/File:Flag_of_the_United_Kingdom_(3-5).svg
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2. ZAMPE IN VIAGGIO (GIGIA’S ITALY) 

📰 Giornali (Daily Newspapers) 

Corriere della Sera 

Chi l'ha detto che un gatto debba stare a casa? Gigia, la micia viaggiatrice che recensisce 

l'Italia «cat friendly» 

Autore: Serena Palumbo 

Data: 26/11/2025 

 

 

 

Chi l'ha detto che un gatto debba stare a casa? Gigia, la micia viaggiatrice che 

recensisce l'Italia «cat friendly» 
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di Serena Palumbo 

È lei, con il suo gradimento, a decretare i luoghi che meritano di essere visti. I consigli di 

Jasmine L. Quan, sua compagna umana, autrice di «Zampe in viaggio». «Il cane viaggiatore è 

accettato, il gatto fa ancora scalpore» 

 

Gigia in posa durante uno dei suoi innumerevoli viaggi  

Non è il mare cristallino o la pista da sci più attrezzata a orientare la scelta. Per chi viaggia con 

un animale domestico la destinazione migliore è quella che accoglie i nostri amici a 

quattro zampe tanto quanto noi. Alberghi, case vacanze, ristoranti, bar e anche musei: oggi 

sono sempre di più le strutture cosiddette pet friendly. Eppure, «nonostante l’Italia sia aperta al 

soprannominato “turismo a sei zampe”, quando mi vedono arrivare con la mia gatta Gigia 

restano tutti stupiti – spiega Jasmine L. Quan, autrice del libro Zampe in Viaggio: Gigia alla 

scoperta dell'Italia cat friendly (Accornero) -. Con una viaggiatrice ci si aspetta un cane, non un 

felino». 

E invece Jasmine porta con sé la sua gatta. Ovunque, in giro per l’Italia. «Dai vicoli di 

Chioggia alla cattedrale di Rieti, dai canali di Venezia alle terme di Saturnia, passando per il 

mare di Amalfi: Gigia in quattro anni e mezzo di vita ha già visitato quattordici regioni e in tutte 

ha trovato la sua dimensione». Perché sì, secondo la micia tigrata, bianca e grigia, salvata nel 

https://www.corriere.it/animali/gatti/25_novembre_26/chi-l-ha-detto-che-un-gatto-debba-stare-a-casa-gigia-la-micia-viaggiatrice-che-recensisce-l-italia-cat-friendly-ed06e742-8e8e-4b9b-8db0-a080349c3xlk.shtml?appunica=true&app_v2=true
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2021 da una cucciolata nata tra le campagne appena fuori Treviso, la nostra penisola è «cat 

friendly». Parola di felino: «Lei non si è limitata a visitare l’Italia, l’ha ispezionata, annusata, 

valutata e, alla fine, approvata zampa per zampa». 

Un animo da esploratrice che la gatta ha mostrato sin da cucciola a partire dalla sua città. 

«Non appena adottata ha subito manifestato la sua attitudine. Quando mi vedeva uscire di 

casa cercava sempre di seguirmi. Così mi sono attrezzata con un’imbracatura e le ho fatto 

dettare il passo: da quel giorno non manca mai la nostra passeggiata giornaliera tra le strade 

di Treviso. Ormai conosce la via verso il parco». Disinvoltura che ha portato la sua padrona a 

non avere dubbi nel portarla con sé anche durante le vacanze. Stagione dopo stagione, anno 

dopo anno «insieme abbiamo attraversato piazze assolate in Abruzzo, ci siamo emozionate al 

rintocco solenne delle campane di Santa Maria Novella a Firenze e condiviso persino un piatto 

di gamberi crudi in un’osteria affollatissima a Venezia. L’Italia per noi non è solo uno 

sfondo: è il nostro spericolato parco giochi». 

Però, Jasmine L. Quan lo sa bene, «il problema non è se viaggiare con loro, ma dove stare 

bene insieme». Una prerogativa, quest’ultima, (quasi) scontata per chi gira con un cane al 

guinzaglio, ma non ancora del tutto garantita per chi segue il passo di un gatto. Questo 

perché l’accesso ai cani oggi è sempre più assicurato sia in strutture pubbliche, sia in 

quelle private. Meno, invece, per i gatti. Il perché non è uno stigma sociale, bensì la bassa 

frequenza con la quale questi animali da compagnia escono con i propri padroni, per la loro 

natura più indipendente e meno addomesticabile. 

E di conseguenza «molte strutture che dichiaratamente accolgono gli animali, quando arrivo 

da loro con un felino, restano sbalordite. «Vederli in giro non é normalizzato, quanto per i cani. 

Però dai miei viaggi con Gigia ho capito una cosa: l’Italia non è solo un paese a misura 

d’uomo, ma anche a misura di gatto. In altre parti del mondo non mi sentirei così sicura a 

farla gironzolare per le città». 

https://www.corriere.it/animali/gatti/25_novembre_26/chi-l-ha-detto-che-un-gatto-debba-stare-

a-casa-gigia-la-micia-viaggiatrice-che-recensisce-l-italia-cat-friendly-ed06e742-8e8e-4b9b-

8db0-a080349c3xlk.shtml 

Il Gazettino 

Girare l’Italia con la gatta 

Autore: Elena Filini 

Data: 10/12/2025 

https://www.corriere.it/animali/gatti/25_novembre_26/chi-l-ha-detto-che-un-gatto-debba-stare-a-casa-gigia-la-micia-viaggiatrice-che-recensisce-l-italia-cat-friendly-ed06e742-8e8e-4b9b-8db0-a080349c3xlk.shtml
https://www.corriere.it/animali/gatti/25_novembre_26/chi-l-ha-detto-che-un-gatto-debba-stare-a-casa-gigia-la-micia-viaggiatrice-che-recensisce-l-italia-cat-friendly-ed06e742-8e8e-4b9b-8db0-a080349c3xlk.shtml
https://www.corriere.it/animali/gatti/25_novembre_26/chi-l-ha-detto-che-un-gatto-debba-stare-a-casa-gigia-la-micia-viaggiatrice-che-recensisce-l-italia-cat-friendly-ed06e742-8e8e-4b9b-8db0-a080349c3xlk.shtml
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https://www.ilgazzettino.it/nordest/venezia/gigia_jasmine_coppia_guida_locali_cat_friendly-

9236142.html   

Gazzetta di Modena 

Con “Zampe in viaggio” il turismo a misura di gatto 

Data: 08/12/2025  

Link:https://www.gazzettadimodena.it/tempo-libero/2025/12/11/news/con-zampe-in-viaggio-il-

turismo-a-misura-di-gatto-alla-scoperta-dell-italia-cat-friendly-1.100803350 

https://www.ilgazzettino.it/nordest/venezia/gigia_jasmine_coppia_guida_locali_cat_friendly-9236142.html
https://www.ilgazzettino.it/nordest/venezia/gigia_jasmine_coppia_guida_locali_cat_friendly-9236142.html
https://www.gazzettadimodena.it/tempo-libero/2025/12/11/news/con-zampe-in-viaggio-il-turismo-a-misura-di-gatto-alla-scoperta-dell-italia-cat-friendly-1.100803350
https://www.gazzettadimodena.it/tempo-libero/2025/12/11/news/con-zampe-in-viaggio-il-turismo-a-misura-di-gatto-alla-scoperta-dell-italia-cat-friendly-1.100803350
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Gazzetta di Mantova 

Esplorare l’Italia con una gatta al guinzaglio 

Data: 28/12/2025 
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Libero Quotidiano 

Quelle tigri domestiche che ci fan sentire domatori 

Autore: Claudia Gualdana 

Data: 13/12/2025 

Link:https://www.liberoquotidiano.it/news/cultura/45395113/quelle_tigri_domestiche_che_ci_fa

n_sentire_domatori/  

 

 

https://www.liberoquotidiano.it/news/cultura/45395113/quelle_tigri_domestiche_che_ci_fan_sentire_domatori/
https://www.liberoquotidiano.it/news/cultura/45395113/quelle_tigri_domestiche_che_ci_fan_sentire_domatori/
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Quelle tigri domestiche che ci fan sentire domatori 

Conquistarono artisti e scrittori, ora i gatti hanno stregato 12 milioni d’italiani Un 

percorso alla scoperta dello Stivale con occhi di felino spiega perché 

di Claudia Gualdanasabato 13 dicembre 2025 

Impossibile non pensare ai grandi della letteratura. Il primo ad affacciarsi alla memoria è il 

verso di una poesia di Baudelaire: «Vieni, mio bel gatto, sul mio cuore innamorato»; uno 

scintillante omaggio alla panterina che sovrintende e veglia sulle case di molti di noi, gattofili 

devoti. L’immortale maledetto lo paragonava all’amata, con quel suo corpo sinuoso, elettrico. 

Poe scrisse un celebre racconto gotico sul suo gatto nero, il cui fantasma lo perseguitava. 

Anche Hemingway, tra un’avventura, una guerra e una bevuta, sul pregiato felino tascabile ha 

avuto qualcosa da dire. 

Ma soprattutto da fare: nella sua casa di Key West era arrivato ad ospitarne un’ottantina, 

rigorosamente polidattili, ovvero con zampine a sei dita. I discendenti sono ancora lì, con le 

estremità extralarge, a dormire su letti e sofà che furono del caro estinto, coccolati dai gestori 

della casa museo e, naturalmente, dai visitatori. Si vorrà perdonare un’introduzione così lunga 

per raccontarvi di Zampe in viaggio di Jasmine L. Quan (Accornero edizioni, p. 228, € 16,9), ex 

responsabile delle licenze mondiali per Gucci, nonché guida, per dieci anni, di un programma 

per il salvataggio delle Tigri della Cina meridionale. La signora insomma è una domatrice di 

tigri, ma anche di parole, perché il libro è godibilissimo, ironico, leggero, in altre parole dal 

passo felpato, come richiede la protagonista: Gigia, la tigre da salotto che le ha rubato il cuore, 

una soriana superba come la dea Bastet e furba come il diavolo, che ovviamente troneggia 

sulla copertina. Gigia è una micia trevigiana, ma non esattamente di quelle che il massimo 

spostamento è tra il divano e la lettiera: è una gatta con la valigia. Infatti il sottotitolo è Gigia 

alla scoperta dell’Italia cat-friendly, e non si era mai vista Italia più grande. Sembra immensa, 

tanti sono i borghi che Jasmine ha visitato, sempre con la sua regina al seguito, e soprattutto 

per la gentilezza gattofila che serpeggia un po’ ovunque. Così Gigia è andata perfino in un 

ristorante a tre stelle Michelin, nonostante ai manicaretti continui a preferire i croccantini, dove 

si è accomodata su un’elegante poltrona di velluto verde, servita e riverita come una gran 

dama. Del resto, il più piccolo dei felini («un capolavoro», sentenziò Leonardo) ha da tempo 

superato il cane nei cuori italici, tanto che il numero dei gatti domestici è salito a dodici milioni, 

circa uno e mezzo in più dei cani. Gigia compresa, ovviamente, e qui possiamo fare qualche 

buffa anticipazione sugli incontri tragicomici tra la nostra Bastet e i vari Fido su e giù per la 

patria nostra. Ci sono il goffo pastore tedesco sfuggito al padrone, un cuore di panna in un 

corpo gigante che la protagonista ha rimesso prontamente in riga; oppure il randagio calabro 

che invece ha oltraggiato la dignità regale della Gigia, costringendola a nascondersi sotto 

un’auto. Ma non si pensi che sia una gatta tutta soffi e moine. 
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Dietro quel musetto reso buffo da un lieve strabismo di Venere c’è una leonessa ammaestrata 

in versione mignon, che salta nei cerchi a comando e batte il cinque, vedere il suo sito 

https://gigiatravelcat.com per credere. È la smentita di secoli di pregiudizi su micio, che lo 

vedrebbero troppo indipendente, restio ad affezionarsi, freddo: cattiverie gratuite, non c’è 

creatura più dolce e affettuosa del gatto. Gigia è lì a dimostrarlo, è obbediente, nonostante le 

sue fughe clamorose da guinzagli e pettorine che le fanno un baffo, letteralmente. Per questo 

l’autrice consiglia di portarne sempre almeno un paio di scorta. Servono «imbracature a prova 

di Houdini», ammonisce, aggiungendo che in realtà non ne esistono a prova di micio. Va da sé 

che l’elenco di locali, B&B e alberghi amici dei gatti c’è davvero, quindi se volete rischiare un 

infarto portando al guinzaglio una creatura che si arrampica sui muri e sparisce in un amen, 

potete farlo. A vostro rischio e pericolo naturalmente: non dimentichiamoci che per 

ammaestrare Gigia c’è voluta una domatrice di tigri. 

Corriere di Arezzo  

Dalle parole non dette a Zampe in viaggio 

Data: 07/01/2026 

 

 



 

GIGIA’S BOOKS: PRESS  I LIBRI DI GIGIA: RASSEGNA STAMPA  
 

 18 

Corriere di Umbria 

Dalle parole non dette a Zampe in viaggio 

Data: 07/01/2026 
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Corriere Nazionale 

Jasmine L. Quan pubblica “Zampe in Viaggio”, la prima guida dell’Italia cat-friendly 

Data: 05/12/2025 

 

 

https://www.corrierenazionale.it/2025/12/05/jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio-la-

prima-guida-dellitalia-cat-friendly/  

https://www.corrierenazionale.it/2025/12/05/jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio-la-prima-guida-dellitalia-cat-friendly/
https://www.corrierenazionale.it/2025/12/05/jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio-la-prima-guida-dellitalia-cat-friendly/


 

GIGIA’S BOOKS: PRESS  I LIBRI DI GIGIA: RASSEGNA STAMPA  
 

 20 

Alessandria.Today 

In giro per l’Italia con il gatto Gigia! 

Data: 04/12/2025 

 

 

 

https://alessandria.today/2025/12/04/in-giro-per-litalia-con-il-gatto-gigia-dalladdestramento-

delle-tigri-in-cina-a-quello-dei-gatti-jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio-la-prima-guida-

dellitalia-cat-friendly-accorner/  

https://alessandria.today/2025/12/04/in-giro-per-litalia-con-il-gatto-gigia-dalladdestramento-delle-tigri-in-cina-a-quello-dei-gatti-jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio-la-prima-guida-dellitalia-cat-friendly-accorner/
https://alessandria.today/2025/12/04/in-giro-per-litalia-con-il-gatto-gigia-dalladdestramento-delle-tigri-in-cina-a-quello-dei-gatti-jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio-la-prima-guida-dellitalia-cat-friendly-accorner/
https://alessandria.today/2025/12/04/in-giro-per-litalia-con-il-gatto-gigia-dalladdestramento-delle-tigri-in-cina-a-quello-dei-gatti-jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio-la-prima-guida-dellitalia-cat-friendly-accorner/
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Treviso Today 

Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly 

Data: 12/12/2025 

Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly: La prima guida per gatti avventurosi e i loro umani! 

Il legame profondo dell'autrice Jasmine L. Quan con i felini, dai più maestosi ai più domestici, 

trova una nuova espressione in questo volume, "un racconto irriverente e divertente di 

un'avventura attraverso diverse regioni italiane" 

La copertina del libro dedicato a Gigia 

Viaggiare con un gatto è impossibile? Jasmine L. Quan e la sua gatta Gigia dimostrano il 

contrario in questa guida unica nel suo genere, unendo il memoir umoristico a un pratico 

manuale di viaggio. L’opera è il racconto irriverente e divertente di un'avventura attraverso 

diverse regioni italiane, vissuta tra le "catastrofi" quotidiane (guinzagli spariti, cadute in mare, 

incontri-scontri con cani e imbarazzanti “bisogni” in ristoranti chic) e la gioia di esplorare il mondo 

con il proprio felino. 

Il progetto nasce con l'obiettivo di esplorare il Bel Paese attraverso gli occhi di un gatto, fornendo 

una risorsa pratica e dettagliata per chi viaggia con felini. La sezione "Zampe sulla mappa" offre 

un elenco dettagliato di ristoranti, bar e luoghi d'interesse (divisi in “Food & Drink” e “Scopri”) 

realmente testati e approvati (o bocciati) dalla severissima Gigia. Il libro mappa e promuove 

ristoranti, borghi e caffè dove i gatti sono più che benvenuti, svelando un’Italia 

sorprendentemente accogliente per i viaggiatori a quattro zampe, da Venezia all'Abruzzo. Il libro 

- che verrà presentato al pubblico sabato 13 dicembre, alle 17:30, presso lo store Coin di Treviso 

(Corso del Popolo, 44) - si rivolge non solo agli amanti dei gatti e ai viaggiatori con animali al 

seguito, ma a chiunque voglia scoprire l'Italia da una prospettiva inedita e baffuta. 
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«Gigia non è solo la mia gatta: è la mia compagna d’avventura, la mia maestra zen e il mio 

promemoria quotidiano di quanto sia più bello vivere quando si ha il coraggio di rischiare», 

afferma l'autrice Jasmine L. Quan. Le pagine raccontano un viaggio che dimostra come, con un 

po' di pazienza e spirito d'avventura, sia possibile scoprire le meraviglie d'Italia senza lasciare 

indietro i propri compagni felini. 

Questa guida è un invito a guardare il mondo da una nuova prospettiva, celebrando il legame 

speciale tra umani e animali. Per seguire le avventure di Gigia e scoprire tutti i luoghi testati, 

visita GigiaTravelCat.com, dove potrete anche raccontare le vostre avventure di viaggio con i 

gatti e scaricare gratis foto di Gigia in giro per Italia! I lettori sono inoltre incoraggiati a condividere 

le proprie esperienze di viaggio cat-friendly sui social media usando l'hashtag 

#GigiaCatFriendlyItaly. 

Jasmine L. Quan, autrice di “Il Dono di Gigia: Dall’addestramento delle tigri a quello di un gatto” 

è una donna dalle passioni molteplici e dalla determinazione incrollabile, il cui percorso di vita 

è un esempio di resilienza e un impegno a lasciare un’impronta tangibile del proprio passaggio 

su questo mondo. Laureata presso l’Università di Pechino e con un doppio titolo MBA/MA alla 

Wharton School of Business, Jasmine ha operato come responsabile del settore licenze 

mondiali per Gucci, immergendosi nel mondo del lusso. Tuttavia, i suoi viaggi globali la 

portarono a un confronto diretto e scioccante con la difficile situazione della fauna selvatica. 

Questa consapevolezza innescò una svolta totale: abbandonò la sua carriera per dedicarsi alla 

conservazione. In prima linea nel “Progetto Tigre della Cina Meridionale”, un’iniziativa 

visionaria da lei fondata, Jasmine ha supervisionato per oltre un decennio l’allevamento e 

l’addestramento di oltre una dozzina di tigri, in un audace esperimento di reintroduzione in 

natura. Il suo lavoro, presentato da media come BBC e CBS 60 Minutes e raccontato nel 

documentario Last Chance Tiger, ha aperto una nuova strada per la conservazione dei grandi 

felini. È autrice di due libri sull'argomento: Rewilded: Salvare la Tigre della Cina Meridionale e 

Diario della Tigre della Cina Meridionale. Il suo legame profondo con i felini, dai più maestosi 

ai più domestici, trova una nuova espressione in Zampe in Viaggio. Dopo l'esperienza 

raccontata in "Il Dono di Gigia", Jasmine ha intrecciato il suo amore per i gatti e per l’anima 

dell’Italia in questo libro, ma riconosce umilmente di non essere mai stata la vera narratrice di 

queste storie. Il suo ruolo è stato principalmente quello di seguire, annotare e fotografare Gigia, 

la vera autrice spirituale di questo progetto. Insieme, hanno trasformato ogni viaggio in una 

ricerca della perfezione felina, creando un manifesto per chi crede che un'avventura sia 

completa solo se condivisa con il proprio gatto. 

 

https://www.trevisotoday.it/blog/treviso-gigia-scoperta-mondo-12-dicembre-2025.html 

©  

 

https://gigiatravelcat.com/
https://www.trevisotoday.it/blog/treviso-gigia-scoperta-mondo-12-dicembre-2025.html
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Quotidiano del Trentino 

Freschi di stampa: le novità in libreria 

Data: 10/01/2026 
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L’Identità 

Insolita guida italiana 

Data: 18/12/2025 
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📖 Settimanali (Weekly Magazines) 

Donna Moderna  

Micio in spalle... e via 
Valeria Fernbach 
Data: 28/01/2025 

 

Micio in spalle... e via 

Viaggiare insieme al proprio micio può rivelarsi molto divertente. E un’avventura alla scoperta 

di un’Italia sorprendentemente cat-friendly 

Portare in vacanza con noi il gatto di casa non è così comune. Tantomeno vederlo 

passeggiare per strada tenuto al guinzaglio dal suo proprietario. Siamo soliti pensare che sia 

un animale abitudinario, poco incline agli spostamenti. Forse per molti mici, abituati a non 

uscire mai di casa, è proprio così. Ma non per tutti. Sicuramente non per Gigia, l’inseparabile 

compagna di viaggio di Jasmine L. Quan, autrice di Zampe in viaggio. 
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Come è nato tutto ciò e, soprattutto, chi è Gigia? Oggi Gigia è una gattona soriana di 4 

anni e quasi 6 chili. L’ho adottata che era una micina di campagna di appena 4 mesi e, forse, il 

suo spirito avventuroso dipende anche dall’essere nata libera. Già il primo giorno in casa si 

sistemava davanti alla finestra, osservando tutto quello che accadeva “fuori”. Ho pensato 

allora di portarla in giro, sempre al guinzaglio, per Treviso, la città in cui abitiamo. Non aveva 

timore delle macchine ma una gran voglia di esplorare. Quando siamo entrati in un caffè, si è 

accomodata sulla sedia accanto alla mia, tranquillissima, come non avesse mai fatto altro. E 

così, un po’ per volta gli itinerari si sono allungati e, sempre insieme, abbiamo girato su e giù 

per l’Italia. 

 

E’ stato sempre semplice? No e nel libro lo racconto. Gigia, come tutti i gatti, è curiosa, furba 

e straordinariamente divertente, perciò ogni uscita può rapidamente trasformarsi in un film 

d’azione di James Bond. A noi è successo di tutto: pettorine abilmente sfilate, fughe repentine, 

incontri ravvicinati con altri animali, bisogni impellenti nei luoghi meno opportuni, persino una 

caduta in acqua da un ponte su un canale di Chioggia... 

 

Molti borghi citati sono poco conosciuti. Come mai questa scelta? Prima di tutto perché 

sono convinta che le vere attrazioni non vengano menzionate nelle guide tradizionali, per cui 

spesso deviare dai percorsi prestabiliti è la scelta migliore. E poi perché in tanti borghi, 

purtroppo oggi sempre più spopolati ma che conservano la loro autenticità, c’è una maggiore 

quiete e Gigia riesce a passeggiare quasi indisturbata lungo vicoli tortuosi e attraverso 

piazzette. Anche se, in realtà, non l’ho mai vista perdere la sua classe anche nelle spiagge 

assolate della Calabria, sulle scogliere a picco sul mare in Liguria, sugli speroni di tufo a Civita 

di Bagnoregio, tra la folla di Roma o Milano e quella dei mercatini natalizi in Trentino, e persino 

sui traghetti. 

 

Come è stata l’accoglienza in generale? Al di là delle più rosee aspettative. Non saprei 

nemmeno dire se c’è stata una regione più accogliente di altre. Tranne poche eccezioni, Gigia 

ha suscitato ovunque le stesse reazioni. Di curiosità innanzitutto e non solo per la sua 

presenza ma anche per il modo in cui sa porsi. Da diva consumata. In tante occasioni ha 

subito catalizzato l’attenzione di camerieri, negozianti e turisti che hanno preferito rivolgere su 

di lei i loro smartphone, distogliendoli dalle opere d’arte o da altri spettacoli di richiamo. Come 

un raduno di Ferrari scintillanti a Collerotondo, in Abruzzo! 

 

Nella “vostra” guida, non ci sono stelline o recensioni noiose, ma due voci (Food & 

Drink e Scopri). I locali sono stati scelti in base sicuramente alla qualità dell'offerta 

gastronomica, spesso apprezzata anche da Gigia, ma anche alla quantità di coccole e 
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attenzioni che le sono state riservate. Quanto a “tutto il resto”, consiglio solo chiese, castelli e 

musei che abbiamo visitato insieme. La gran parte, in realtà, non ammette l’ingresso di 

animali, ma molti direttori si sono lasciati convincere dopo averla vista sistemata sulle mie 

spalle come... una stola sacra.  

 

Quale consiglio darebbe a chi sta pensando di partire con il proprio micio? Quello di 

procedere per gradi, portandolo sin da piccolo in luoghi vicini e per poco tempo, così che 

associ il trasportino e la macchina a qualcosa di piacevole. Poi, se tutto va bene, si allargano 

tempi e orizzonti. E' importante anche portare con sè gli oggetti familiari, come la sua 

copertina, i giochi, le ciotoline. Ogni gatto ha tempi che vanno rispettati. Sarà poi lui a 

insegnare a noi l’arte della pazienza, il senso di libertà e il bello del viaggiare “con lentezza”. 

 

(boxino/dida) 

Molto più di un semplice diario  

Scritto a due mani (e quattro zampe), è la prima guida che seleziona luoghi e locali in base 

all’accoglienza che è stata riservata alla viaggiatrice Gigia. L’autrice “umana” è Jasmine L. 

Quan, a lungo alla guida di un progetto di reintroduzione di alcune tigri cresciute in cattività nel 

loro habitat naturale nella Cina meridionale. 

 

Giallo Settimanale 

Gigia la micia Zen, Gira l’Italia in spalla alla padrona 

Autore: Paola Strocchio 

Data: 08/01/2026 
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Intimità Settimanale 

Un Miao Scritto nel Destino 

Autore: Isa Grassano 

Data: 15/01/2026 
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Mio Settimanale 

Zampe in viaggio 

Data: 14/01/2026 
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Vero Settimanale 

Jasmine Leigh Quan: La Donna che domava le tigri oggi è un’addestratrice di gatti 

Autore: Katya Malagnini 

Data: 24/01/2026 
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📻 Radio 

Fizzshow 

Vivere insieme significa condividere tutto. 

Condotto da Alessandro Fizzotti 
Data: 28/01/2025 
https://www.fizzshow.com/zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-dellitalia-cat-friendly/ 
 

 

 

https://www.fizzshow.com/zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-dellitalia-cat-friendly/


 

GIGIA’S BOOKS: PRESS  I LIBRI DI GIGIA: RASSEGNA STAMPA  
 

 33 

Giornale Radio 

Programma Il Timone  

Condotta da Daniele Biacchessi 

Data: 06/01/2026 

 

 

Lattemiele 

La Dolce Vita  

Conduttore: Matteo Osso 

Data: 11/01/2026 
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Radio Lombardia 

Condotto da Monica Stefinlongo 

Data: 18/12/2025 

 

Rai Radio 1 

Il Mondo non basta – Zampe in viaggio 

Autore: Germana Brizzolari 

Data: 14/12/2025 

Link: https://www.raiplaysound.it/audio/2025/12/Il-mondo-non-basta-del-14122025-279d9ad2-

7fcf-4b17-af5c-4242e0a83349.html  

 

 

https://www.raiplaysound.it/audio/2025/12/Il-mondo-non-basta-del-14122025-279d9ad2-7fcf-4b17-af5c-4242e0a83349.html
https://www.raiplaysound.it/audio/2025/12/Il-mondo-non-basta-del-14122025-279d9ad2-7fcf-4b17-af5c-4242e0a83349.html
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Rai Radio 2 

Il Pomeriggio di Radio 2 

Condotto da Diletta Parlangeli e Savino Zaba 

Data: 28/01/2025 

 

 

💻 Online (News & Media Sites) 

SicilyMag.it 
Jasmin L. Quan, Zampe in Viaggio: Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly 

Data: 02/12/2025 

Link: https://www.sicilymag.it/il-sequel-di-vladimir-di-prima-tra-le-proposte-dello-strega-2024-

e-la-vita-di-clara-calamai-nella-prima-copertina-di-dicembre.htm 

 

https://www.sicilymag.it/il-sequel-di-vladimir-di-prima-tra-le-proposte-dello-strega-2024-e-la-vita-di-clara-calamai-nella-prima-copertina-di-dicembre.htm
https://www.sicilymag.it/il-sequel-di-vladimir-di-prima-tra-le-proposte-dello-strega-2024-e-la-vita-di-clara-calamai-nella-prima-copertina-di-dicembre.htm
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Mincio&Dintorni 
In giro per l’Italia con il gatto Gigia! 

ln giro per l’Italia con il gatto Gigia! Dall’addestramento delle tigri in Cina a quello dei gatti: 

Jasmine L. Quan pubblica “Zampe in Viaggio” 

Data: 01/12/2025 

 

1 Dicembre 2025 / Mincio&Dintorni 

Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly: 

La prima guida per gatti avventurosi e i loro umani! 

 

Viaggiare con un gatto è impossibile? Jasmine L. Quan e la sua gatta Gigia dimostrano il 

contrario in questa guida unica nel suo genere, unendo il memoir umoristico a un pratico 

manuale di viaggio. 

L’opera è il racconto irriverente e divertente di un’avventura attraverso diverse regioni italiane, 

vissuta tra le “catastrofi” quotidiane (guinzagli spariti, cadute in mare, incontri-scontri con cani 

e imbarazzanti “bisogni” in ristoranti chic) e la gioia di esplorare il mondo con il proprio felino. 

Il progetto nasce con l’obiettivo di esplorare il Bel Paese attraverso gli occhi di un gatto, 

fornendo una risorsa pratica e dettagliata per chi viaggia con felini. La sezione “Zampe sulla 

mappa” offre un elenco dettagliato di ristoranti, bar e luoghi d’interesse (divisi in “Food & 

Drink” e “Scopri”) realmente testati e approvati (o bocciati) dalla severissima Gigia. Il libro 

mappa e promuove ristoranti, borghi e caffè dove i gatti sono più che benvenuti, svelando 

https://mincioedintorni.com/2025/12/01/in-giro-per-litalia-con-il-gatto-gigia-dalladdestramento-delle-tigri-in-cina-a-quello-dei-gatti-jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio/
https://mincioedintorni.com/author/ondcba/
https://i0.wp.com/mincioedintorni.com/wp-content/uploads/2025/12/Copertina_Zampe-in-Viaggio_Gigia-alla-scoperta-dellItalia-cat-friendly-1.jpg?ssl=1
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un’Italia sorprendentemente accogliente per i viaggiatori a quattro zampe, da Venezia 

all’Abruzzo. Il libro si rivolge non solo agli amanti dei gatti e ai viaggiatori con animali al 

seguito, ma a chiunque voglia scoprire l’Italia da una prospettiva inedita e baffuta. 

 

«Gigia non è solo la mia gatta: è la mia compagna d’avventura, la mia maestra zen e il mio 

promemoria quotidiano di quanto sia più bello vivere quando si ha il coraggio di rischiare», 

afferma l’autrice Jasmine L. Quan. 

Le pagine raccontano un viaggio che dimostra come, con un po’ di pazienza e spirito 

d’avventura, sia possibile scoprire le meraviglie d’Italia senza lasciare indietro i propri 

compagni felini. Questa guida è un invito a guardare il mondo da una nuova prospettiva, 

celebrando il legame speciale tra umani e animali. Per seguire le avventure di Gigia e scoprire 

tutti i luoghi testati, visita GigiaTravelCat.com 

Dove potrete anche raccontare le vostre avventure di viaggio con i gatti e scaricare gratis foto 

di Gigia in giro per Italia!. I lettori sono inoltre incoraggiati a condividere le proprie esperienze 

di viaggio cat-friendly sui social media usando l’hashtag #GigiaCatFriendlyItaly. 

http://gigiatravelcat.com/
https://i0.wp.com/mincioedintorni.com/wp-content/uploads/2025/12/Emilia-Romagna_2023_12_25_175514328.jpg?ssl=1
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Jasmine L. Quan, autrice di “Il Dono di Gigia: Dall’addestramento delle tigri a quello di un 

gatto” è una donna dalle passioni molteplici e dalla determinazione incrollabile, il cui percorso 

di vita è un esempio di resilienza e un impegno a lasciare un’impronta tangibile del proprio 

passaggio su questo mondo. Laureata presso l’Università di Pechino e con un doppio 

titolo MBA/MA alla Wharton School of Business, Jasmine ha operato come responsabile del 

settore licenze mondiali per Gucci, immergendosi nel mondo del lusso. Tuttavia, i suoi viaggi 

globali la portarono a un confronto diretto e scioccante con la difficile situazione della fauna 

selvatica. Questa consapevolezza innescò una svolta totale: abbandonò la sua carriera per 

dedicarsi alla conservazione. In prima linea nel “Progetto Tigre della Cina Meridionale”, 

un’iniziativa visionaria da lei fondata, Jasmine ha supervisionato per oltre un decennio 

l’allevamento e l’addestramento di oltre una dozzina di tigri, in un audace esperimento di 

reintroduzione in natura. Il suo lavoro, presentato da media come BBC e CBS 60 Minutes e 

raccontato nel documentario Last Chance Tiger, ha aperto una nuova strada per la 

conservazione dei grandi felini. È autrice di due libri sull’argomento: Rewilded: Salvare la Tigre 

della Cina Meridionale e Diario della Tigre della Cina Meridionale. Il suo legame profondo con i 

felini, dai più maestosi ai più domestici, trova una nuova espressione in Zampe in Viaggio. 

Dopo l’esperienza raccontata in “Il Dono di Gigia”, Jasmine ha intrecciato il suo amore per i 

gatti e per l’anima dell’Italia in questo libro, ma riconosce umilmente di non essere mai stata la 

vera narratrice di queste storie. Il suo ruolo è stato principalmente quello di seguire, annotare e 

fotografare Gigia, la vera autrice spirituale di questo progetto. Insieme, hanno trasformato ogni 

viaggio in una ricerca della perfezione felina, creando un manifesto per chi crede che 

un’avventura sia completa solo se condivisa con il proprio gatto. 

Jasmin L. Quan 

Zampe in Viaggio: Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly 

La guida a misura di gatto 

Pagine 230, 16,90 euro 

Con fotografie di Gigia 

Accornero Edizioni 

Dal 12 dicembre 

https://mincioedintorni.com/2025/12/01/n-giro-per-litalia-con-il-gatto-gigia-dalladdestramento-

delle-tigri-in-cina-a-quello-dei-gatti-jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio/  

Solomente.it 
"Zampe in Viaggio" di Jasmine L. Quan 

Data: 03/12/2025 

https://mincioedintorni.com/2025/12/01/n-giro-per-litalia-con-il-gatto-gigia-dalladdestramento-delle-tigri-in-cina-a-quello-dei-gatti-jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio/
https://mincioedintorni.com/2025/12/01/n-giro-per-litalia-con-il-gatto-gigia-dalladdestramento-delle-tigri-in-cina-a-quello-dei-gatti-jasmine-l-quan-pubblica-zampe-in-viaggio/
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Link: https://www.solomente.it/2025/12/03/zampe-in-viaggio-di-jasmine-l-quan-per-accornero-

edizioni/ 

"Zampe in Viaggio" di Jasmine L. Quan per Accornero edizioni 

Accornero Edizioni presenta "Zampe in Viaggio: Gigia alla scoperta dell'Italia cat-friendly 

- La guida a misura di gatto" di Jasmine L. Quan con fotografie di Gigia, Gigia alla scoperta 

dell’Italia cat-friendly: la prima guida per gatti avventurosi e i loro umani! 

il libro 

Viaggiare con un gatto è impossibile? Jasmine L. Quan e la sua gatta Gigia dimostrano il 

contrario in questa guida unica nel suo genere, unendo il memoir umoristico a un pratico 

manuale di viaggio. L’opera è il racconto irriverente e divertente di un'avventura attraverso 

diverse regioni italiane, vissuta tra le "catastrofi" quotidiane (guinzagli spariti, cadute in mare, 

incontri-scontri con cani e imbarazzanti “bisogni” in ristoranti chic) e la gioia di esplorare il 

mondo con il proprio felino. 

Il progetto nasce con l'obiettivo di esplorare il Bel Paese attraverso gli occhi di un gatto, 

fornendo una risorsa pratica e dettagliata per chi viaggia con felini. La sezione "Zampe sulla 

mappa" offre un elenco dettagliato di ristoranti, bar e luoghi d'interesse (divisi in “Food & 

Drink” e “Scopri”) realmente testati e approvati (o bocciati) dalla severissima Gigia. Il libro 

mappa e promuove ristoranti, borghi e caffè dove i gatti sono più che benvenuti, svelando 

un’Italia sorprendentemente accogliente per i viaggiatori a quattro zampe, da Venezia 

all'Abruzzo. Il libro si rivolge non solo agli amanti dei gatti e ai viaggiatori con animali al 

seguito, ma a chiunque voglia scoprire l'Italia da una prospettiva inedita e baffuta. 

«Gigia non è solo la mia gatta: è la mia compagna d’avventura, la mia maestra zen e il mio 

promemoria quotidiano di quanto sia più bello vivere quando si ha il coraggio di rischiare», 

afferma l'autrice Jasmine L. Quan. Le pagine raccontano un viaggio che dimostra come, con 

un po' di pazienza e spirito d'avventura, sia possibile scoprire le meraviglie d'Italia senza 

lasciare indietro i propri compagni felini. Questa guida è un invito a guardare il mondo da una 

nuova prospettiva, celebrando il legame speciale tra umani e animali. Per seguire le avventure 

di Gigia e scoprire tutti i luoghi testati, visita GigiaTravelCat.com. Dove potrete anche 

raccontare le vostre avventure di viaggio con i gatti e scaricare gratis foto di Gigia in giro per 

Italia!. I lettori sono inoltre incoraggiati a condividere le proprie esperienze di viaggio cat-

friendly sui social media usando l'hashtag #GigiaCatFriendlyItaly. 

l'autrice 

Jasmine L. Quan, autrice di “Il Dono di Gigia: Dall’addestramento delle tigri a quello di un 

gatto” è una donna dalle passioni molteplici e dalla determinazione incrollabile, il cui percorso 

di vita è un esempio di resilienza e un impegno a lasciare un’impronta tangibile del proprio 

passaggio su questo mondo. Laureata presso l’Università di Pechino e con un doppio 

https://www.solomente.it/2025/12/03/zampe-in-viaggio-di-jasmine-l-quan-per-accornero-edizioni/
https://www.solomente.it/2025/12/03/zampe-in-viaggio-di-jasmine-l-quan-per-accornero-edizioni/
http://gigiatravelcat.com/
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titolo MBA/MA alla Wharton School of Business, Jasmine ha operato come responsabile del 

settore licenze mondiali per Gucci, immergendosi nel mondo del lusso. Tuttavia, i suoi viaggi 

globali la portarono a un confronto diretto e scioccante con la difficile situazione della fauna 

selvatica. Questa consapevolezza innescò una svolta totale: abbandonò la sua carriera per 

dedicarsi alla conservazione. In prima linea nel “Progetto Tigre della Cina Meridionale”, 

un’iniziativa visionaria da lei fondata, Jasmine ha supervisionato per oltre un decennio 

l’allevamento e l’addestramento di oltre una dozzina di tigri, in un audace esperimento di 

reintroduzione in natura. Il suo lavoro, presentato da media come BBC e CBS 60 Minutes e 

raccontato nel documentario Last Chance Tiger, ha aperto una nuova strada per la 

conservazione dei grandi felini. È autrice di due libri sull'argomento: Rewilded: Salvare la Tigre 

della Cina Meridionale e Diario della Tigre della Cina Meridionale. Il suo legame profondo con i 

felini, dai più maestosi ai più domestici, trova una nuova espressione in Zampe in Viaggio. 

Dopo l'esperienza raccontata in "Il Dono di Gigia", Jasmine ha intrecciato il suo amore per i 

gatti e per l’anima dell’Italia in questo libro, ma riconosce umilmente di non essere mai stata la 

vera narratrice di queste storie. Il suo ruolo è stato principalmente quello di seguire, annotare e 

fotografare Gigia, la vera autrice spirituale di questo progetto. Insieme, hanno trasformato ogni 

viaggio in una ricerca della perfezione felina, creando un manifesto per chi crede che 

un'avventura sia completa solo se condivisa con il proprio gatto. 

  

 

 

Informazione.News 
Jasmine L. Quan "Zampe in Viaggio": Gigia alla scoperta dell'Italia cat-friendly 

Data: 03/12/2025 

 

https://www.solomente.it/wp-content/uploads/2025/12/Emilia-Romagna_2023_12_25_175514328.jpg
https://www.solomente.it/wp-content/uploads/2025/12/Copertina_Zampe-in-Viaggio_Gigia-alla-scoperta-dellItalia-cat-friendly.jpg
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Jasmine L. Quan "Zampe in Viaggio": Gigia alla scoperta dell'Italia cat-friendly. Accornero 

Edizioni, in libreria dal 12 Dicembre 2025 

La guida a misura di gatto. Con fotografie di Gigia. L’opera è il racconto irriverente e divertente 

di un'avventura attraverso diverse regioni italiane, vissuta tra le "catastrofi" quotidiane 

(guinzagli spariti, cadute in mare, incontri-scontri con cani e imbarazzanti “bisogni” in ristoranti 

chic) e la gioia di esplorare il mondo con il proprio felino 

Comunicato Precedente 

Bologna, 03/12/2025 (informazione.news - comunicati stampa - editoria e media) 

 Viaggiare con un gatto è impossibile? 

Jasmine L. Quan e la sua gatta Gigia dimostrano il contrario in questa guida unica nel suo 

genere, unendo il memoir umoristico a un pratico manuale di viaggio. L’opera è il racconto 

irriverente e divertente di un'avventura attraverso diverse regioni italiane, vissuta tra le 

"catastrofi" quotidiane (guinzagli spariti, cadute in mare, incontri-scontri con cani e 

imbarazzanti “bisogni” in ristoranti chic) e la gioia di esplorare il mondo con il proprio felino. 

Il progetto nasce con l'obiettivo di esplorare il Bel Paese attraverso gli occhi di un gatto, 

fornendo una risorsa pratica e dettagliata per chi viaggia con felini. La sezione "Zampe sulla 

mappa" offre un elenco dettagliato di ristoranti, bar e luoghi d'interesse (divisi in “Food & Drink” 

e “Scopri”) realmente testati e approvati (o bocciati) dalla severissima Gigia. Il libro mappa e 

promuove ristoranti, borghi e caffè dove i gatti sono più che benvenuti, svelando un’Italia 

sorprendentemente accogliente per i viaggiatori a quattro zampe, da Venezia all'Abruzzo. Il 

libro si rivolge non solo agli amanti dei gatti e ai viaggiatori con animali al seguito, ma a 

chiunque voglia scoprire l'Italia da una prospettiva inedita e baffuta. «Gigia non è solo la mia 

gatta: è la mia compagna d’avventura, la mia maestra zen e il mio promemoria quotidiano di 

quanto sia più bello vivere quando si ha il coraggio di rischiare», afferma l'autrice Jasmine L. 

Quan. 

 Le pagine raccontano un viaggio che dimostra come, con un po' di pazienza e spirito 

d'avventura, sia possibile scoprire le meraviglie d'Italia senza lasciare indietro i propri 

compagni felini. Questa guida è un invito a guardare il mondo da una nuova prospettiva, 

celebrando il legame speciale tra umani e animali. Per seguire le avventure di Gigia e scoprire 

tutti i luoghi testati, visita GigiaTravelCat.com. Dove potrete anche raccontare le vostre 

avventure di viaggio con i gatti e scaricare gratis foto di Gigia in giro per Italia!. I lettori sono 

inoltre incoraggiati a condividere le proprie esperienze di viaggio cat-friendly sui social media 

usando l'hashtag #GigiaCatFriendlyItaly. 

 

https://www.informazione.news/comunicati-stampa/it/editoria%20e%20media
http://gigiatravelcat.com/
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Jasmine L. Quan, autrice di “Il Dono di Gigia: Dall’addestramento delle tigri a quello di un 

gatto” è una donna dalle passioni molteplici e dalla determinazione incrollabile, il cui percorso 

di vita è un esempio di resilienza e un impegno a lasciare un’impronta tangibile del proprio 

passaggio su questo mondo. Laureata presso l’Università di Pechino e con un doppio 

titolo MBA/MA alla Wharton School of Business, Jasmine ha operato come responsabile del 

settore licenze mondiali per Gucci, immergendosi nel mondo del lusso. Tuttavia, i suoi viaggi 

globali la portarono a un confronto diretto e scioccante con la difficile situazione della fauna 

selvatica. Questa consapevolezza innescò una svolta totale: abbandonò la sua carriera per 

dedicarsi alla conservazione. 

 In prima linea nel “Progetto Tigre della Cina Meridionale”, un’iniziativa visionaria da lei 

fondata, Jasmine ha supervisionato per oltre un decennio l’allevamento e l’addestramento di 

oltre una dozzina di tigri, in un audace esperimento di reintroduzione in natura. Il suo lavoro, 

presentato da media come BBC e CBS 60 Minutes e raccontato nel documentario Last 

Chance Tiger, ha aperto una nuova strada per la conservazione dei grandi felini. 

 È autrice di due libri sull'argomento: Rewilded: Salvare la Tigre della Cina Meridionale e Diario 

della Tigre della Cina Meridionale. Il suo legame profondo con i felini, dai più maestosi ai più 

domestici, trova una nuova espressione in Zampe in Viaggio. 

 Dopo l'esperienza raccontata in "Il Dono di Gigia", Jasmine ha intrecciato il suo amore per i 

gatti e per l’anima dell’Italia in questo libro, ma riconosce umilmente di non essere mai stata la 

vera narratrice di queste storie. Il suo ruolo è stato principalmente quello di seguire, annotare e 

fotografare Gigia, la vera autrice spirituale di questo progetto. Insieme, hanno trasformato ogni 
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viaggio in una ricerca della perfezione felina, creando un manifesto per chi crede che 

un'avventura sia completa solo se condivisa con il proprio gatto. 

https://www.informazione.news/c/A4B54787-0CAA-49BB-8B38-8B7B3B0CBD32/Jasmine-L-Quan-

Zampe-in-Viaggio-Gigia-alla-scoperta-dell-Italia-cat-friendly-Accornero-Edizioni-in-libreria-dal-12-

Dicembre-2025  

Tuttatoscanali 
Jasmine L. Quan “Zampe in viaggio…” La prima guida per gatti avventurosi e i loro umani! 

Data: 12/12/2025 

Link: https://tuttatoscanalibri.com/2025/12/12/jasmine-l-quan-zampe-in-viaggio-gigia-alla-

scoperta-dellitalia-cat-friendly-accornero-edizioni/  

La guida a misura di gatto 

 

Con fotografie di Gigia 

Accornero Edizioni 

Dal 12 dicembre 

Viaggiare con un gatto è impossibile? 

Jasmine L. Quan e la sua gatta Gigia dimostrano il contrario in questa guida unica nel suo 

genere, unendo il memoir umoristico a un pratico manuale di viaggio. L’opera è il racconto 

irriverente e divertente di un’avventura attraverso diverse regioni italiane, vissuta tra le 

“catastrofi” quotidiane (guinzagli spariti, cadute in mare, incontri-scontri con cani e 

imbarazzanti “bisogni” in ristoranti chic) e la gioia di esplorare il mondo con il proprio felino. 

Il progetto nasce con l’obiettivo di esplorare il Bel Paese attraverso gli occhi di un gatto, 

fornendo una risorsa pratica e dettagliata per chi viaggia con felini. La sezione “Zampe sulla 

mappa” offre un elenco dettagliato di ristoranti, bar e luoghi d’interesse (divisi in “Food & Drink” 

https://www.informazione.news/c/A4B54787-0CAA-49BB-8B38-8B7B3B0CBD32/Jasmine-L-Quan-Zampe-in-Viaggio-Gigia-alla-scoperta-dell-Italia-cat-friendly-Accornero-Edizioni-in-libreria-dal-12-Dicembre-2025
https://www.informazione.news/c/A4B54787-0CAA-49BB-8B38-8B7B3B0CBD32/Jasmine-L-Quan-Zampe-in-Viaggio-Gigia-alla-scoperta-dell-Italia-cat-friendly-Accornero-Edizioni-in-libreria-dal-12-Dicembre-2025
https://www.informazione.news/c/A4B54787-0CAA-49BB-8B38-8B7B3B0CBD32/Jasmine-L-Quan-Zampe-in-Viaggio-Gigia-alla-scoperta-dell-Italia-cat-friendly-Accornero-Edizioni-in-libreria-dal-12-Dicembre-2025
https://tuttatoscanalibri.com/2025/12/12/jasmine-l-quan-zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-dellitalia-cat-friendly-accornero-edizioni/
https://tuttatoscanalibri.com/2025/12/12/jasmine-l-quan-zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-dellitalia-cat-friendly-accornero-edizioni/
https://www.accorneroedizioni.it/prodotti/zampe-in-viaggio/
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e “Scopri”) realmente testati e approvati (o bocciati) dalla severissima Gigia. Il libro mappa e 

promuove ristoranti, borghi e caffè dove i gatti sono più che benvenuti, svelando un’Italia 

sorprendentemente accogliente per i viaggiatori a quattro zampe, da Venezia all’Abruzzo.  

Il libro si rivolge non solo agli amanti dei gatti e ai viaggiatori con animali al seguito, ma a 

chiunque voglia scoprire l’Italia da una prospettiva inedita e baffuta. 

«Gigia non è solo la mia gatta: è la mia compagna d’avventura, la mia maestra zen e il mio 

promemoria quotidiano di quanto sia più bello vivere quando si ha il coraggio di rischiare», 

afferma l’autrice Jasmine L. Quan. Le pagine raccontano un viaggio che dimostra come, con 

un po’ di pazienza e spirito d’avventura, sia possibile scoprire le meraviglie d’Italia senza 

lasciare indietro i propri compagni felini. Questa guida è un invito a guardare il mondo da una 

nuova prospettiva, celebrando il legame speciale tra umani e animali. 

Per seguire le avventure di Gigia e scoprire tutti i luoghi testati, visita GigiaTravelCat.com. 

Dove potrete anche raccontare le vostre avventure di viaggio con i gatti e scaricare gratis foto 

di Gigia in giro per Italia! I lettori sono inoltre incoraggiati a condividere le proprie esperienze di 

viaggio cat-friendly sui social media usando l’hashtag #GigiaCatFriendlyItaly. 

Jasmine L. Quan, autrice di “Il Dono di Gigia: Dall’addestramento delle tigri a quello di un 

gatto” è una donna dalle passioni molteplici e dalla determinazione incrollabile, il cui percorso 

di vita è un esempio di resilienza e un impegno a lasciare un’impronta tangibile del proprio 

passaggio su questo mondo. Laureata presso l’Università di Pechino e con un doppio 

titolo MBA/MA alla Wharton School of Business, Jasmine ha operato come responsabile del 

settore licenze mondiali per Gucci, immergendosi nel mondo del lusso. Tuttavia, i suoi viaggi 

globali la portarono a un confronto diretto e scioccante con la difficile situazione della fauna 

selvatica. Questa consapevolezza innescò una svolta totale: abbandonò la sua carriera per 

dedicarsi alla conservazione. In prima linea nel “Progetto Tigre della Cina Meridionale”, 

un’iniziativa visionaria da lei fondata, Jasmine ha supervisionato per oltre un decennio 

l’allevamento e l’addestramento di oltre una dozzina di tigri, in un audace esperimento di 

reintroduzione in natura. Il suo lavoro, presentato da media come BBC e CBS 60 Minutes e 

raccontato nel documentario Last Chance Tiger, ha aperto una nuova strada per la 

conservazione dei grandi felini. È autrice di due libri sull’argomento: Rewilded: Salvare la Tigre 

della Cina Meridionale e Diario della Tigre della Cina Meridionale. Il suo legame profondo con i 

felini, dai più maestosi ai più domestici, trova una nuova espressione in Zampe in Viaggio. 

Dopo l’esperienza raccontata in “Il Dono di Gigia”, Jasmine ha intrecciato il suo amore per i 

gatti e per l’anima dell’Italia in questo libro, ma riconosce umilmente di non essere mai stata la 

vera narratrice di queste storie. Il suo ruolo è stato principalmente quello di seguire, annotare e 

fotografare Gigia, la vera autrice spirituale di questo progetto. Insieme, hanno trasformato ogni 

viaggio in una ricerca della perfezione felina, creando un manifesto per chi crede che 

un’avventura sia completa solo se condivisa con il proprio gatto. 

http://gigiatravelcat.com/
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Interzona 
“Zampe in Viaggio” di Jasmin L. Quan 

Data: 11/12/2025 

Link: https://www.interzona.news/archives/9554 

Zampe in Viaggio: Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly. La guida a misura di 

gatto di Jasmin L. Quan, Accornero Edizioni, 2025 

Redazione 

 Viaggiare con un gatto è impossibile? Jasmine L. Quan e la sua gatta Gigia dimostrano il 

contrario in questa guida unica nel suo genere, unendo il memoir umoristico a un pratico 

manuale di viaggio. L’opera è il racconto divertente di un’avventura attraverso diverse regioni 

italiane, vissuta tra le “catastrofi” quotidiane (guinzagli spariti, cadute in mare, incontri-scontri 

con cani e imbarazzanti “bisogni” in ristoranti chic) e la gioia di esplorare il mondo con il 

proprio felino. 

Il progetto nasce con l’obiettivo di esplorare il Bel Paese attraverso gli occhi di un gatto, 

fornendo una risorsa pratica e dettagliata per chi viaggia con felini. 

La sezione “Zampe sulla mappa” offre un elenco dettagliato di ristoranti, bar e luoghi 

d’interesse (divisi in “Food & Drink” e “Scopri”) realmente testati e approvati (o bocciati) dalla 

severissima Gigia. Il libro mappa e promuove ristoranti, borghi e caffè dove i gatti sono più che 

benvenuti, svelando un’Italia sorprendentemente accogliente per i viaggiatori a quattro zampe, 

da Venezia all’Abruzzo. 

Il libro si rivolge non solo agli amanti dei gatti e ai viaggiatori con animali al seguito, ma a 

chiunque voglia scoprire l’Italia da una prospettiva inedita e baffuta. «Gigia non è solo la mia 

gatta: è la mia compagna d’avventura, la mia maestra zen e il mio promemoria quotidiano di 

quanto sia più bello vivere quando si ha il coraggio di rischiare», afferma l’autrice Jasmine L. 

Quan. 

Ottiche Parallele magazine 
Zampe in Viaggio: Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly 

Data: 10/12/2025 

Link: https://otticheparallelemagazine.com/2025/12/10/zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-

dellitalia-cat-friendly-la-guida-a-misura-di-gatto-di-jasmin-l-quan/ 

https://www.interzona.news/archives/9554
https://otticheparallelemagazine.com/2025/12/10/zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-dellitalia-cat-friendly-la-guida-a-misura-di-gatto-di-jasmin-l-quan/
https://otticheparallelemagazine.com/2025/12/10/zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-dellitalia-cat-friendly-la-guida-a-misura-di-gatto-di-jasmin-l-quan/
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Viaggiare con un gatto è impossibile? Jasmine L. Quan e la sua gatta Gigia dimostrano il 

contrario con il libro “Zampe in Viaggio: Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly”,guida 

unica nel suo genere, unendo il memoir umoristico a un pratico manuale di viaggio. 

L’opera è il racconto irriverente e divertente di un’avventura attraverso diverse regioni italiane, 

vissuta tra le “catastrofi” quotidiane (guinzagli spariti, cadute in mare, incontri-scontri con cani 

e imbarazzanti “bisogni” in ristoranti chic) e la gioia di esplorare il mondo 

con il proprio felino. 

 

Il progetto nasce con l’obiettivo di esplorare il Bel Paese attraverso gli 

occhi di un gatto, fornendo una risorsa pratica e dettagliata per chi 

viaggia con felini. La sezione “Zampe sulla mappa” offre un elenco 

dettagliato di ristoranti, bar e luoghi d’interesse (divisi in “Food & Drink” e 

“Scopri”) realmente testati e approvati (o bocciati) dalla severissima Gigia. 

Il libro mappa e promuove ristoranti, borghi e caffè dove i gatti sono più 

che benvenuti, svelando un’Italia sorprendentemente accogliente per i viaggiatori a quattro 

zampe, da Venezia all’Abruzzo. Il libro si rivolge non solo agli amanti dei gatti e ai 

viaggiatori con animali al seguito, ma a chiunque voglia scoprire l’Italia da una 

prospettiva inedita e baffuta. «Gigia non è solo la mia gatta: è la mia compagna d’avventura, 

la mia maestra zen e il mio promemoria quotidiano di quanto sia più bello vivere quando si ha 

il coraggio di rischiare», afferma l’autrice Jasmine L. Quan. Le pagine raccontano un viaggio 

che dimostra come, con un po’ di pazienza e spirito d’avventura, sia possibile scoprire le 

meraviglie d’Italia senza lasciare indietro i propri compagni felini. Questa guida è un invito a 

guardare il mondo da una nuova prospettiva, celebrando il legame speciale tra umani e 

animali. Per seguire le avventure di Gigia e scoprire tutti i luoghi testati, 

visita GigiaTravelCat.com. Dove potrete anche raccontare le vostre avventure di viaggio con i 

gatti e scaricare gratis foto di Gigia in giro per Italia!. I lettori sono inoltre incoraggiati a 

condividere le proprie esperienze di viaggio cat-friendly sui social media usando 

l’hashtag #GigiaCatFriendlyItaly. 

 

Jasmine L. Quan, autrice di “Il Dono di Gigia: Dall’addestramento delle tigri a quello di un 

gatto” è una donna dalle passioni molteplici e dalla determinazione incrollabile, il cui percorso 

di vita è un esempio di resilienza e un impegno a lasciare un’impronta tangibile del proprio 

passaggio su questo mondo. Laureata presso l’Università di Pechino e con un doppio 

titolo MBA/MA alla Wharton School of Business, Jasmine ha operato come responsabile del 

settore licenze mondiali per Gucci, immergendosi nel mondo del lusso. Tuttavia, i suoi viaggi 

globali la portarono a un confronto diretto e scioccante con la difficile situazione della fauna 

selvatica. Questa consapevolezza innescò una svolta totale: abbandonò la sua carriera per 

dedicarsi alla conservazione. In prima linea nel “Progetto Tigre della Cina Meridionale”, 

http://gigiatravelcat.com/
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un’iniziativa visionaria da lei fondata, Jasmine ha supervisionato per oltre un decennio 

l’allevamento e l’addestramento di oltre una dozzina di tigri, in un audace esperimento di 

reintroduzione in natura. Il suo lavoro, presentato da media come BBC e CBS 60 Minutes e 

raccontato nel documentario Last Chance Tiger, ha aperto una nuova strada per la 

conservazione dei grandi felini. È autrice di due libri sull'argomento: Rewilded: Salvare la Tigre 

della Cina Meridionale e Diario della Tigre della Cina Meridionale. Il suo legame profondo con i 

felini, dai più maestosi ai più domestici, trova una nuova espressione in Zampe in Viaggio. 

Dopo l'esperienza raccontata in "Il Dono di Gigia", Jasmine ha intrecciato il suo amore per i 

gatti e per l’anima dell’Italia in questo libro, ma riconosce umilmente di non essere mai stata la 

vera narratrice di queste storie. Il suo ruolo è stato principalmente quello di seguire, annotare e 

fotografare Gigia, la vera autrice spirituale di questo progetto. Insieme, hanno trasformato ogni 

viaggio in una ricerca della perfezione felina, creando un manifesto per chi crede che 

un'avventura sia completa solo se condivisa con il proprio gatto. 

Omniadigitale 
Zampe in Viaggio: la guida cat-friendly che rivoluziona il turismo in Italia 

Autore: Angelo Cannavacciuolo 

Data: 09/12/2025 

Link: https://www.omniadigitale.it/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/ 

 

Zampe in Viaggio: la guida che svela un’Italia davvero cat-friendly 

https://www.omniadigitale.it/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/
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Viaggiare con un gatto non è un’impresa impossibile: lo dimostrano Jasmine L. Quan e la sua 

inseparabile compagna felina Gigia, protagoniste della nuova guida “Zampe in Viaggio: 

Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly” pubblicata da Accornero Edizioni. 

Un libro che unisce ironia, diario di viaggio e consigli pratici per chi vuole scoprire il Bel Paese 

insieme al proprio gatto. 

Un viaggio in Italia visto… da un gatto 

L’opera è un mix irresistibile tra memoir umoristico e guida pratica. Jasmine racconta, con tono 

brillante e divertito, le avventure condivise con Gigia attraverso numerose regioni italiane: 

guinzagli che spariscono misteriosamente, 

salvataggi improvvisi da cadute in mare, 

incontri ravvicinati con cani poco collaborativi, 

e persino piccoli incidenti in ristoranti eleganti. 

Ogni capitolo mette in luce il lato imprevedibile ma meraviglioso del viaggiare con un gatto. 

La mappa dell’Italia cat-friendly approvata da Gigia 

La sezione “Zampe sulla mappa” è il cuore pratico della guida. Qui i lettori trovano una lista 

accurata di luoghi realmente visitati e valutati da Gigia: 

Ristoranti e bar (categoria “Food & Drink”) 

Borghi, parchi, musei e punti panoramici (categoria “Scopri”) 

Un vero itinerario nazionale cat-friendly che dimostra come città, borghi e attività italiane 

possano essere accoglienti anche per i viaggiatori a quattro zampe. 

Per approfondire e scoprire nuove tappe in continuo aggiornamento, Jasmine invita i lettori a 

visitare GigiaTravelCat.com, dove è possibile condividere le proprie esperienze e scaricare 

foto gratuite di Gigia. 

Link building interno consigliato: 

“Leggi anche: Come organizzare un viaggio pet-friendly in Italia” (articolo correlato del tuo sito) 

Link building esterno consigliato: 

GigiaTravelCat.com 

Hashtag social: #GigiaCatFriendlyItaly 
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Jasmine L. Quan: dalla conservazione delle tigri alla guida per gatti viaggiatori 

La storia personale dell’autrice è straordinaria. Laureata all’Università di Pechino, con doppio 

MBA/MA alla Wharton School, Jasmine ha lavorato nel settore del lusso come responsabile 

licenze mondiali per Gucci. 

Un’esperienza che ha lasciato per seguire la sua vera missione: la conservazione della fauna 

selvatica. 

Ha fondato il Progetto Tigre della Cina Meridionale, supervisionando per oltre dieci anni 

l’addestramento e la reintroduzione di tigri, un lavoro che ha attirato l’attenzione di BBC e 

CBS. 

Con “Zampe in Viaggio” Jasmine torna al suo grande amore: i felini. E ammette che la vera 

autrice spirituale è Gigia, che ha guidato ogni scatto, ogni tappa e ogni pagina. 

Un invito a viaggiare con più coraggio… e più baffi 

“Gigia non è solo la mia gatta: è la mia compagna d’avventura, la mia maestra zen”, afferma 

Jasmine. 

Il libro diventa così un incoraggiamento a scoprire l’Italia con occhi nuovi e con il proprio felino 

al fianco—perché un viaggio è davvero completo solo se condiviso. 

Guarda il video delle avventure di Gigia: 

https://youtu.be/c-aDHikMIS4?si=2-xnawBOLlLT_Fkr 

Una guida unica che racconta l’Italia dal punto di vista di Gigia, la gatta viaggiatrice di Jasmine 

L. Quan. “Zampe in Viaggio” unisce humor e consigli pratici per esplorare un’Italia cat-friendly 

ricca di luoghi accoglienti per felini e umani. 

Italia News RadioTV 
Zampe in Viaggio: la guida cat-friendly che rivoluziona il turismo in Italia 

Autore: Angelo Cannavacciuolo 

Data: 09/12/2025 

Link: Zampe in Viaggio: la guida cat-friendly che rivoluziona il turismo in Italia (con Gigia 

protagonista!) - Italia News Radio TV  

 

OndaCreativaPress.it 
Zampe in Viaggio: la guida cat-friendly che rivoluziona il turismo in Italia 

Autore: Angelo Cannavacciuolo 

Data: 09/12/2025 

https://youtu.be/c-aDHikMIS4?si=2-xnawBOLlLT_Fkr
https://www.italianewsradiotv.it/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/
https://www.italianewsradiotv.it/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/
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Link: Zampe in Viaggio: la guida cat-friendly che rivoluziona il turismo in Italia (con Gigia 

protagonista!) - Onda Creativa Press 

 

Fly Radio TV 
Zampe in Viaggio: la guida cat-friendly che rivoluziona il turismo in Italia 

Autore: Angelo Cannavacciuolo 

Data: 09/12/2025 

Link: https://www.flyradiotv.net/2025/12/09/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/  

 

Zampe in Viaggio: la guida cat-friendly che rivoluziona il turismo in Italia (con Gigia 

protagonista!) 

 Angelo Cannavacciuolo  9 Dicembre 2025 

Una guida unica che racconta l’Italia dal punto di vista di Gigia, la gatta viaggiatrice di Jasmine 

L. Quan. “Zampe in Viaggio” unisce humor e consigli pratici per esplorare un’Italia cat-friendly 

ricca di luoghi accoglienti per felini e umani. 

 

Gigia la gatta viaggiatrice esplora l’Italia nella guida cat-friendly Zampe in Viaggio 

Gigia la gatta viaggiatrice esplora l’Italia nella guida cat-friendly Zampe in Viaggio 

 

Zampe in Viaggio: la guida che svela un’Italia davvero cat-friendly 

Viaggiare con un gatto non è un’impresa impossibile: lo dimostrano Jasmine L. Quan e la sua 

inseparabile compagna felina Gigia, protagoniste della nuova guida “Zampe in Viaggio: Gigia 

alla scoperta dell’Italia cat-friendly” pubblicata da Accornero Edizioni. 

 

Un libro che unisce ironia, diario di viaggio e consigli pratici per chi vuole scoprire il Bel Paese 

insieme al proprio gatto. 

 

Un viaggio in Italia visto… da un gatto 

https://www.ondacreativapress.it/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/
https://www.ondacreativapress.it/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/
https://www.flyradiotv.net/2025/12/09/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/
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L’opera è un mix irresistibile tra memoir umoristico e guida pratica. Jasmine racconta, con tono 

brillante e divertito, le avventure condivise con Gigia attraverso numerose regioni italiane: 

 

guinzagli che spariscono misteriosamente, 

salvataggi improvvisi da cadute in mare, 

incontri ravvicinati con cani poco collaborativi, 

e persino piccoli incidenti in ristoranti eleganti. 

Ogni capitolo mette in luce il lato imprevedibile ma meraviglioso del viaggiare con un gatto. 

 

La mappa dell’Italia cat-friendly approvata da Gigia 

La sezione “Zampe sulla mappa” è il cuore pratico della guida. Qui i lettori trovano una lista 

accurata di luoghi realmente visitati e valutati da Gigia: 

 

Ristoranti e bar (categoria “Food & Drink”) 

Borghi, parchi, musei e punti panoramici (categoria “Scopri”) 

Un vero itinerario nazionale cat-friendly che dimostra come città, borghi e attività italiane 

possano essere accoglienti anche per i viaggiatori a quattro zampe. 

 

Per approfondire e scoprire nuove tappe in continuo aggiornamento, Jasmine invita i lettori a 

visitare GigiaTravelCat.com, dove è possibile condividere le proprie esperienze e scaricare 

foto gratuite di Gigia. 

Link building interno consigliato: 

“Leggi anche: Come organizzare un viaggio pet-friendly in Italia” (articolo correlato del tuo sito) 

Link building esterno consigliato: 

GigiaTravelCat.com 

Hashtag social: #GigiaCatFriendlyItaly 

Jasmine L. Quan: dalla conservazione delle tigri alla guida per gatti viaggiatori 

La storia personale dell’autrice è straordinaria. Laureata all’Università di Pechino, con doppio 

MBA/MA alla Wharton School, Jasmine ha lavorato nel settore del lusso come responsabile 

licenze mondiali per Gucci. 

Un’esperienza che ha lasciato per seguire la sua vera missione: la conservazione della fauna 

selvatica. 

Ha fondato il Progetto Tigre della Cina Meridionale, supervisionando per oltre dieci anni 

l’addestramento e la reintroduzione di tigri, un lavoro che ha attirato l’attenzione di BBC e 

CBS. 

 

Con “Zampe in Viaggio” Jasmine torna al suo grande amore: i felini. E ammette che la vera 

autrice spirituale è Gigia, che ha guidato ogni scatto, ogni tappa e ogni pagina. 

 

Un invito a viaggiare con più coraggio… e più baffi 
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“Gigia non è solo la mia gatta: è la mia compagna d’avventura, la mia maestra zen”, afferma 

Jasmine. 

Il libro diventa così un incoraggiamento a scoprire l’Italia con occhi nuovi e con il proprio felino 

al fianco—perché un viaggio è davvero completo solo se condiviso. 

 

Guarda il video delle avventure di Gigia: 

https://youtu.be/c-aDHikMIS4?si=2-xnawBOLlLT_Fkr 

 

Una guida unica che racconta l’Italia dal punto di vista di Gigia, la gatta viaggiatrice di Jasmine 

L. Quan. “Zampe in Viaggio” unisce humor e consigli pratici per esplorare un’Italia cat-friendly 

ricca di luoghi accoglienti per felini e umani. 

 

Newseventi 
Zampe in Viaggio: la guida che svela un’Italia davvero cat-friendly 

Data: 09/12/2025 

Link: Zampe in Viaggio: la guida cat-friendly che rivoluziona il turismo in Italia (con Gigia 

protagonista!) - Newseventi 

 

Zampe in Viaggio: la guida che svela un’Italia davvero cat-friendly 

Viaggiare con un gatto non è un’impresa impossibile: lo dimostrano Jasmine L. Quan e la sua 

inseparabile compagna felina Gigia, protagoniste della nuova guida “Zampe in Viaggio: 

Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly” pubblicata da Accornero Edizioni. 

https://www.newseventi.info/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/
https://www.newseventi.info/guida-cat-friendly-italia-zampe-in-viaggio/
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Un libro che unisce ironia, diario di viaggio e consigli pratici per chi vuole scoprire il Bel Paese 

insieme al proprio gatto. 

Un viaggio in Italia visto… da un gatto 

L’opera è un mix irresistibile tra memoir umoristico e guida pratica. Jasmine racconta, con tono 

brillante e divertito, le avventure condivise con Gigia attraverso numerose regioni italiane: 

guinzagli che spariscono misteriosamente, 

salvataggi improvvisi da cadute in mare, 

incontri ravvicinati con cani poco collaborativi, 

e persino piccoli incidenti in ristoranti eleganti. 

Ogni capitolo mette in luce il lato imprevedibile ma meraviglioso del viaggiare con un gatto. 

La mappa dell’Italia cat-friendly approvata da Gigia 

La sezione “Zampe sulla mappa” è il cuore pratico della guida. Qui i lettori trovano una lista 

accurata di luoghi realmente visitati e valutati da Gigia: 

Ristoranti e bar (categoria “Food & Drink”) 

Borghi, parchi, musei e punti panoramici (categoria “Scopri”) 

Un vero itinerario nazionale cat-friendly che dimostra come città, borghi e attività italiane 

possano essere accoglienti anche per i viaggiatori a quattro zampe. 

Per approfondire e scoprire nuove tappe in continuo aggiornamento, Jasmine invita i lettori a 

visitare GigiaTravelCat.com, dove è possibile condividere le proprie esperienze e scaricare 

foto gratuite di Gigia. 

Link building interno consigliato: 

“Leggi anche: Come organizzare un viaggio pet-friendly in Italia” (articolo correlato del tuo sito) 

Link building esterno consigliato: 

GigiaTravelCat.com 

Hashtag social: #GigiaCatFriendlyItaly 

Jasmine L. Quan: dalla conservazione delle tigri alla guida per gatti viaggiatori 

La storia personale dell’autrice è straordinaria. Laureata all’Università di Pechino, con doppio 

MBA/MA alla Wharton School, Jasmine ha lavorato nel settore del lusso come responsabile 

licenze mondiali per Gucci. 

Un’esperienza che ha lasciato per seguire la sua vera missione: la conservazione della fauna 

selvatica. 

Ha fondato il Progetto Tigre della Cina Meridionale, supervisionando per oltre dieci anni 

l’addestramento e la reintroduzione di tigri, un lavoro che ha attirato l’attenzione di BBC e 

CBS. 

Con “Zampe in Viaggio” Jasmine torna al suo grande amore: i felini. E ammette che la vera 

autrice spirituale è Gigia, che ha guidato ogni scatto, ogni tappa e ogni pagina. 

Un invito a viaggiare con più coraggio… e più baffi 

“Gigia non è solo la mia gatta: è la mia compagna d’avventura, la mia maestra zen”, afferma 

Jasmine. 
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Il libro diventa così un incoraggiamento a scoprire l’Italia con occhi nuovi e con il proprio felino 

al fianco—perché un viaggio è davvero completo solo se condiviso. 

Guarda il video delle avventure di Gigia: 

https://youtu.be/c-aDHikMIS4?si=2-xnawBOLlLT_Fkr 

 

✍️ Blog 

Amiche si Parte!? 
Un’amicizia al femminile in viaggio: Jasmine e Gigia, zampa dopo zampa 

Autore: Isa Grassano 

Data: 29/12/2025 

Link: https://www.amichesiparte.com/unamicizia-al-femminile-in-viaggio-jasmine-e-gigia-

zampa-dopo-zampa/ 

 

Dal libro Zampe in viaggio all’Italia cat-friendly: quando la scoperta di un territorio 

diventa un gesto di fiducia, libertà e complicità, tutto a misura di fusa 

Indice dell'articolo [Nascondi] 

Un’amicizia al femminile in viaggio: Jasmine e Gigia, zampa dopo zampa 

29 Dicembre 2025 Isa Grassano  

Libri 

1 Quattro chiacchiere con Jasmine 

2 Gigia e il cambio di vita 

3 L’Italia vista da un felino 

https://youtu.be/c-aDHikMIS4?si=2-xnawBOLlLT_Fkr
https://www.amichesiparte.com/unamicizia-al-femminile-in-viaggio-jasmine-e-gigia-zampa-dopo-zampa/
https://www.amichesiparte.com/unamicizia-al-femminile-in-viaggio-jasmine-e-gigia-zampa-dopo-zampa/
https://www.amichesiparte.com/unamicizia-al-femminile-in-viaggio-jasmine-e-gigia-zampa-dopo-zampa/
https://www.amichesiparte.com/author/isa-grassano/
https://www.amichesiparte.com/libri/
https://www.amichesiparte.com/unamicizia-al-femminile-in-viaggio-jasmine-e-gigia-zampa-dopo-zampa/#Quattro_chiacchiere_con_Jasmine
https://www.amichesiparte.com/unamicizia-al-femminile-in-viaggio-jasmine-e-gigia-zampa-dopo-zampa/#Gigia_e_il_cambio_di_vita
https://www.amichesiparte.com/unamicizia-al-femminile-in-viaggio-jasmine-e-gigia-zampa-dopo-zampa/#L8217Italia_vista_da_un_felino
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4 Ricordi in viaggio 

5 Consigli per chi parte con un gatto 

Viaggiare con un gatto non solo è possibile, ma può diventare un modo diverso di guardare 

l’Italia. Lo racconta Zampe in viaggio (Accornero Edizioni), la guida-memoir firmata 

da Jasmine L. Quan, 64 anni, e dalla sua inseparabile gatta Gigia, quattro anni, soriana e 

 

spirito libero. 

Non una guida tradizionale, ma il diario di un’amicizia al femminile che attraversa borghi, 

mercati, osterie e spiagge lontane dalle folle, vista da un’altezza diversa: quella dei baffi. 

Jasmine, una laurea all’Università di Pechino, arriva in Italia dopo una vita fuori 

dall’ordinario – dalla conservazione delle tigri in Sud Africa al mondo della moda – e 

ricomincia da Treviso. Gigia arriva poco dopo. Insieme imparano a viaggiare, a fidarsi, a 

https://www.amichesiparte.com/unamicizia-al-femminile-in-viaggio-jasmine-e-gigia-zampa-dopo-zampa/#Ricordi_in_viaggio
https://www.amichesiparte.com/unamicizia-al-femminile-in-viaggio-jasmine-e-gigia-zampa-dopo-zampa/#Consigli_per_chi_parte_con_un_gatto
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rallentare. E a raccontare un’Italia sorprendentemente accogliente per chi viaggia con un 

animale.  C’è anche un sito gigiatravelcat.com/, per seguire le avventure di Gigia o 

raccontare le proprie con i gatti. 

 

Quattro chiacchiere con Jasmine 

Dal rewilding delle tigri a una gatta viaggiatrice: cosa ti ha portata fin qui? 

«Guidavo un progetto di reinselvatichimento della Tigre della Cina Meridionale in Sud 

Africa. Cinque tigri cresciute in cattività, addestrate per tornare a cacciare e a vivere in 

autonomia. È stato un successo, ma nello stesso periodo il mio matrimonio è finito e mi 

sono ritrovata senza risparmi, con debiti e senza pensione. Vivere a Londra senza reddito 

era impossibile. Tornare in Italia è stata una necessità, ma anche una scelta emotiva: qui 

ho ritrovato bellezza e accoglienza, e il libro Zampe in viaggio è anche un tributo a tutto 

questo». 

Qual è il contrasto più forte tra la tua vita di prima e quella di oggi? 

http://gigiatravelcat.com/
http://gigiatravelcat.com/
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«Da una parte l’Africa, selvaggia e potente, dominata dagli istinti. Dall’altra l’Italia, fatta di 

storia, arte, borghi e relazioni umane. Questo contrasto racconta anche il mondo felino: il 

selvaggio e il domestico non sono opposti, ma due facce della stessa medaglia». 

Gigia e il cambio di vita 

Quando hai incontrato Gigia e perché hai capito che avrebbe cambiato la tua vita? 

«L’ho incontrata il 9 settembre 2021, a Gaiarine, due giorni dopo aver visto il suo annuncio 

online. Cercavo una soriana femmina, come Sisi, la gatta semi-selvatica che avevo avuto 

per sei anni in Sud Africa. In cinese esiste una parola, Yuanfen, che indica un incontro 

predestinato. Il giorno dopo eravamo già fuori insieme: ho capito che aveva un cuore 

selvatico e che non potevo chiederle di rinunciarvi». 

 

Quando è iniziata la sua “carriera” da viaggiatrice? 

«Quasi subito. Non aveva paura della macchina, adorava esplorare. Dopo i primi giri 

intorno a Treviso l’ho portata per un weekend in provincia di Piacenza. Era felice, curiosa, 

instancabile. È lì che ho pensato: “Questa gatta sta cambiando la mia vita”. Da allora, ci 

siamo separate di rado». 

A che punto hai capito che Gigia era la vera protagonista? 

«È stato graduale. Durante i viaggi le persone mi fermavano per chiederci come fosse 

possibile viaggiare con un gatto. Sono rimasta sbalordita quando perfino dei turisti lituani, 

vedendomi per strada a Treviso, mi hanno chiesto: “Scusi, ma questa è Gigia?”. Poi, nel 

2024, un vecchio video di Gigia in una chiesa a Schio ha iniziato a circolare molto. Un 

video in un ristorante di Ravenna ha sfiorato il milione di visualizzazioni. Lì ho capito che 
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Gigia non era solo la mia compagna, ma una guida naturale: attraverso di lei le persone 

scoprivano un’Italia accogliente per gli animali». 

L’Italia vista da un felino 

 

Che Italia ti ha raccontato Gigia? 

«Un’Italia profondamente cat-friendly, più di quanto immaginassi. Viaggiare con lei mi ha 

portata fuori dai percorsi battuti, verso luoghi autentici, borghi, spiagge e locali dove 

l’accoglienza è spontanea. È un’Italia più intima, che forse aspettava solo di essere 

osservata da un punto di vista più basso e con i baffi». 

La lezione più grande che ti ha insegnato? 

«La pazienza. Gigia sa aspettare, osservare, stare. Non miagola molto, a meno che non 

voglia chiamarmi o attirare l’attenzione di un geco per giocare. Spesso mi ha aspettato con 

calma mentre parlavo con qualcuno per strada, anche se magari voleva tornare a casa per 

mangiare. Insomma, mi ha insegnato a rallentare davvero, non solo a capirlo in teoria, ad 

assorbire ciò che mi circonda e affrontare le attese con uno spirito diverso». 
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I guinzagli sono un argomento ricorrente nel tuo libro. Cosa ti ha insegnato Gigia sul 

controllo – e sulla sua illusione – ogni volta che è riuscita a liberarsene con elegante 

nonchalance? 

Credo che il guinzaglio per Gigia sia più che altro un condizionamento psicologico. Quando 

ha voglia di uscire, basta che lo veda per mettersi a fare le fusa e si accovaccia per 

collaborare a indossarlo. Ma qui arriva la lezione: i guinzagli possono rompersi, e i gatti, 

con una semplice torsione, possono svincolarsi dalla pettorina con un’elegante 

nonchalance che fa sorridere noi umane e lascia un po’ di sgomento. Ho avuto anche 

qualche “quasi disastro”, esperienze che ora mi permettono di sapere quale tipo di 

pettorina funziona meglio in determinate situazioni. Quello che Gigia mi ha insegnato, ogni 

volta che si è liberata, è proprio il paradosso del controllo. Il guinzaglio è una promessa di 

sicurezza, ma anche il simbolo della sua più grande illusione. Lei mi ricorda, in modo 

elegante e spietato, che l’affidabilità assoluta non esiste. La vera sicurezza non viene da un 

pezzo di nylon, ma dall’intesa che abbiamo costruito, dalla pazienza e dalla prontezza di 

reagire insieme all’imprevisto. In fondo, non la “controllo”: la accompagno. E a volte è lei 

che accompagna me, ricordandomi che anche noi, come i nostri gatti, abbiamo bisogno di 

un senso di libertà, anche quando siamo legati a qualcosa, o a qualcuno». 

Ricordi in viaggio 

C’è un’avventura che non dimenticherai mai? 

«Quasi tutte le avventure e le “disavventure” con Gigia sono rimaste impresse nella mia 

memoria. Ma due episodi in particolare mi procurano ancora un brivido gelido alla schiena, 

se ci penso: il momento in cui incontrò un cane e svanì nel buio della notte di Calabria, 

mentre l’amico con cui stavamo stava per arrendersi e darla per persa per sempre; e quello 

in cui scivolò dal parapetto di un ponte, precipitando in mare a Chioggia. La pura, 

paralizzante paura di quegli istanti è una sensazione ancora viva dentro di me. Tutti gli altri 

episodi, però, mi regalano soprattutto sorrisi o imbarazzo. Come l’incontro-scontro con 

l’oste veneziano che voleva allontanarla dal suo vaso di pianta, una storia che racconto 

spesso perché rappresenta l’esatto opposto: un momento di comicità pura e di come, alla 

fine, l’irresistibile personalità di Gigia abbia trionfato anche lì. Forse è proprio questo il mix 

che rende le avventure con lei indimenticabili: la vertigine dell’imprevisto pericoloso e la 

luce calda della scoperta condivisa. E alla fine, sono i sorrisi che restano più a lungo». 

Consigli per chi parte con un gatto 

Infine, che consigli daresti a chi sta per partire per la prima volta con il proprio 

gatto? 

«Il consiglio più importante è procedere per gradi, senza fretta. Non bisogna pretendere di 

fare un viaggio lungo fin dal primo giorno. È meglio iniziare dal “piccolo”: portare il gatto in 
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luoghi vicini a casa, a pochi chilometri, come un parco tranquillo, una piazza silenziosa o la 

campagna. L’obiettivo è fargli associare il trasportino e la macchina a un’esperienza 

positiva e breve. Se tutto va bene, si può allungare gradualmente, passando a gite di 

mezza giornata. Scegliete una meta che sia interessante per entrambi, come un borgo o un 

agriturismo, e osservate sempre le sue reazioni. Solo quando siete certi che il gatto viaggia 

serenamente potete pensare al primo weekend fuori, scegliendo una struttura davvero pet-

friendly e portando con voi gli oggetti che lo rassicurano: la sua coperta, i giochi, la ciotola 

preferita. In generale, serve pazienza e capacità di ascolto. Ogni gatto ha i suoi tempi e le 

sue paure, e vanno rispettati. Non tutti sono viaggiatori nati come Gigia, ma con il giusto 

approccio molti possono imparare ad apprezzare la scoperta di nuovi luoghi insieme ai 

propri umani. In fondo, viaggiare con un felino è un’avventura a due, dove la meta conta 

meno della complicità che si costruisce lungo la strada». 

Info: Trovi il libro Zampe in Viaggio su www.amazon.it 

 

Buona Lettura 
Segnalazione: Zampe in Viaggio… 

Data: 17/12/2025 

Link: https://buonalettura.altervista.org/segnalazione-zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-

dellitalia-cat-friendly-la-guida-a-misura-di-gatto-di-jasmin-l-

quan/?brid=9NpRiKYpGixr7JjxlMHyPA 

 

 

http://www.amazon.it/
http://www.amazon.it/
https://buonalettura.altervista.org/segnalazione-zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-dellitalia-cat-friendly-la-guida-a-misura-di-gatto-di-jasmin-l-quan/?brid=9NpRiKYpGixr7JjxlMHyPA
https://buonalettura.altervista.org/segnalazione-zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-dellitalia-cat-friendly-la-guida-a-misura-di-gatto-di-jasmin-l-quan/?brid=9NpRiKYpGixr7JjxlMHyPA
https://buonalettura.altervista.org/segnalazione-zampe-in-viaggio-gigia-alla-scoperta-dellitalia-cat-friendly-la-guida-a-misura-di-gatto-di-jasmin-l-quan/?brid=9NpRiKYpGixr7JjxlMHyPA
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Dalla carta allo schermo 

Recensione: Gigia dalla carta allo schermo 

Autore: Angelo Fazari 

Data: 29/12/2025 

Link: https://www.instagram.com/p/DTSUHdqjJYO/  

 

 

 

Viaggiare con un gatto è impossibile? Jasmine L. Quan e la sua gatta Gigia dimostrano il 

contrario in questa guida unica nel suo genere, unendo il memoir umoristico a un pratico 

manuale di viaggio. “Gigia alla scoperta dell'Italia cat-friendly” è il racconto irriverente e 

divertente di un'avventura attraverso diverse regioni italiane, vissuta tra le “cat-astrofi” 

quotidiane (guinzagli spariti, cadute in mare, incontri-scontri con cani e imbarazzanti “bisogni” 

in ristoranti chic ) e la gioia di esplorare il mondo con il proprio felino. Il libro non è solo una 

raccolta di aneddoti esilaranti, ma una vera guida “a misura di gatto”: la sezione “Zampe sulla 

mappa” offre un elenco dettagliato di ristoranti, bar e luoghi d'interesse (divisi in “Food & Drink” 

e “Scopri”) realmente testati e approvati (o bocciati) dalla severissima Gigia. Una lettura 

indispensabile per chi sogna di partire con il proprio animale e per chiunque voglia scoprire 

l'Italia da una prospettiva inedita e baffuta. 

https://www.instagram.com/p/DTSUHdqjJYO/
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Recensione 

Zampe in viaggio è un libro che si colloca a metà strada tra il diario di viaggio, il racconto 

autobiografico e la guida pet-friendly, ma riesce a distinguersi grazie a un elemento narrativo 

molto forte: la presenza costante e determinante di Gigia, gatta protagonista e compagna 

inseparabile dell’autrice. 

Jasmine L. Quan racconta un viaggio attraverso l’Italia vissuto realmente insieme alla sua 

gatta, scegliendo di non idealizzare l’esperienza ma di mostrarla per ciò che è: entusiasmante, 

faticosa, imprevedibile e spesso esilarante. Il lettore viene accompagnato tappa dopo tappa tra 

città d’arte, borghi, treni, alberghi e ristoranti, sempre filtrati dallo sguardo — a volte severo, a 

volte sorprendentemente indulgente — di una gatta che non accetta compromessi. 

Uno degli aspetti più riusciti del libro è proprio la narrazione degli imprevisti, ribattezzati 

ironicamente “cat-astrofi”: momenti in cui i piani saltano, il controllo si perde e il viaggio prende 

una piega diversa da quella immaginata. Sono episodi che non solo strappano un sorriso, ma 

restituiscono autenticità al racconto, rendendolo credibile e umano. Viaggiare con un gatto, 

emerge chiaramente, non è una versione addolcita del turismo, bensì un’esperienza che 

richiede adattamento, ascolto e una buona dose di autoironia. 

Accanto alla parte narrativa, il libro offre una struttura ben riconoscibile e utile. La sezione 

“Zampe sulla mappa” raccoglie i luoghi visitati e testati, fornendo indicazioni concrete su spazi 

realmente cat-friendly. La scelta di affidare simbolicamente il giudizio finale a Gigia è 

intelligente e coerente con il tono del libro: il punto di vista animale non è un espediente 

decorativo, ma una chiave di lettura che attraversa tutto il testo. 

Dal punto di vista stilistico, la scrittura è scorrevole, vivace e diretta, mai eccessivamente 

tecnica né troppo leggera. Quan riesce a mantenere un buon equilibrio tra racconto personale 

e utilità pratica, senza trasformare il libro in un semplice elenco di consigli. Il vero centro della 

narrazione resta sempre il legame tra umana e animale, costruito sulla fiducia reciproca e sulla 

capacità di affrontare insieme situazioni nuove. 

Il libro è anche una riflessione implicita su cosa significhi viaggiare in modo consapevole, 

adattando le proprie abitudini alle esigenze di chi ci accompagna. In questo senso, il libro parla 

non solo agli amanti dei gatti, ma a chiunque sia interessato a una forma di viaggio più attenta, 

meno standardizzata e più relazionale. 

In conclusione, si tratta di una lettura piacevole ma non superficiale, capace di intrattenere e 

allo stesso tempo di offrire spunti concreti. È un libro che fa sorridere, che racconta l’Italia da 

angolazioni insolite e che dimostra come anche un gatto, con le sue regole e i suoi tempi, 

possa diventare un autentico compagno di viaggio.  

Consigliato a chi ama i racconti veri, i viaggi vissuti e le storie in cui gli animali non sono 

comparse, ma protagonisti a tutti gli effetti. 
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Alcune note su Jasmine L. Quan 

Jasmine L. Quan si è laureata a Pechino con MBA/MA dalla Wharton, ha lasciato il mondo del 

lusso (ex Gucci) per seguire una chiamata: salvare la tigre della Cina meridionale. Il suo 

progetto pionieristico ha visto nascere e crescere oltre 12 tigri, con l’obiettivo di reintrodurle in 

natura. La sua storia è raccontata nel docufilm Last Chance Tiger. Autrice di tre libri sui felini, 

Jasmine è davvero una vera “Cat Woman”. Nel 2024 pubblica il Dono di Gigia e Gigia and me 

(ed. inglese). Sito: www.GigiaTravelCat.com 

 

la Bottega dei Libri 

Recensione: “Zampe in viaggio” di Jasmine L. Quan, Accornero edizioni 

Autore: Giovanna Iammucci 

Data: 29/12/2025 

Link: https://www.labottegadeilibri.it/recensione-zampe-in-viaggio-di-jasmine-l-quan/generi-

letterari/guida-guida-turistica-manuale/ 

 

Gigia, la vera star del libro 

“Zampe in viaggio” di Jasmine L.Quan edito da Accornero Edizioni, colpisce già dalle 

prime pagine, perché è una guida a misura di gatto, non il consueto e monotono manuale. 

Gigia, la vera star del libro, è una splendida gatta (pardon, volevo dire eccelsa), che insieme 

http://www.gigiatravelcat.com/
https://www.labottegadeilibri.it/author/giovanna/
https://www.labottegadeilibri.it/recensione-zampe-in-viaggio-di-jasmine-l-quan/generi-letterari/guida-guida-turistica-manuale/
https://www.labottegadeilibri.it/recensione-zampe-in-viaggio-di-jasmine-l-quan/generi-letterari/guida-guida-turistica-manuale/
https://www.accorneroedizioni.it/
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alla sua amica umana ci accompagna attraverso l’Italia, con lo sguardo pretenzioso e vigile 

che solo un gatto sa avere. 

Le cat-astrofi di Gigia da Nord a Sud 

Come ci scrive Jasmine L. Quan, portare a spasso Gigia per l’Italia non è una cosa semplice, 

anzi, spesso, si rileva alquanto difficile, ma non è impossibile. Infatti, Gigia sa come 

combinare cat-astrofi, (come scrive la padrona), attirare l’attenzione delle persone e ahimè, di 

cani e altri animali non sempre ben intenzionati, in uno sfondo italiano sempre diverso, da 

Nord a Sud. Troviamo Gigia e Jasmine a Rocca Calascio, in Aquila, dove Gigia è la regina del 

castello; a Pompei, in Campania, in un sopralluogo archeologico “micioso”; a Venezia, dove 

“ruba” il Carnevale: principessa a Piazza San Marco, gatta di strada oltre la laguna. 

A fine di ogni avventura, Jasmine L. Quan ci propone un elenco scrupoloso – a prova di 

zampa – dei posti dove gli intrepidi Indiana Jones pelosi possono sostare con i loro padroni (o 

schiavi, dipende dai punti di vista). Bar, ristoranti, luoghi di cultura, promossi o bocciati 

soprattutto dalla nostra Gigia. 

  

Lo stile di Jasmine L. Quan e di sua maestà, Gigia 

“Zampe in viaggio” è una guida per gli a-mici dei pelosi, ma è anche una sorta di diario che 

racconta il viaggio di Jasmine con la sua Gigia. Scritto in maniera semplice, il libro è brioso e 

ironico, tipicamente gatt-esco. A volte fa le fusa al lettore, altre volte è indifferente, ma chi ha 

un gatto, come me, lo troverà micio-samente intelligente e coerente. Inoltre, l’autrice ci 

restituisce un ritratto realistico di ciò che è: portare un gatto in giro è un’impresa ostica, che 

richiede pazienza e una buona dose di autocontrollo nei momenti di panico, ma è anche 

un’esperienza che rende il legame con il nostro amico a quattro zampe ancora più profondo e 

ci fa capire, che siamo infinitamente ricchi nel passare il nostro tempo con lui. 

Conclusioni 

“Zampe in viaggio” è adatto a chi possiede un gatto, utile per chi si sposta, e spesso non sa 

come fare con il proprio micio. Neppure io avrei mai pensato che un baffuto potesse viaggiare 

così, soprattutto se guardo i miei, “Primo Premio Felino di Occupatori di Divani!!!”. Questa 

guida la può leggere anche chi non possiede questa adorabile creatura, perché può invogliare 

ad adottarne una (ricorda lettore, che un animale non è un gioco). 

Unico appunto, che è più una preferenza personale: le immagini inserite nel libro sono in 

bianco e nero, e non esaltano la bellezza di Gigia, una vera modella dagli occhi di smeraldo. 

Note sull’autrice 

Jasmine L. Quan ha lasciato il mondo della moda (ex dirigente Gucci) per inseguire e 

realizzare, un progetto innovativo: salvare la Tigre della Cina Meridionale dall’estinzione. 

https://turismo.abruzzo.it/laquila/rocca-calascio/
https://pompeiisites.org/
https://www.italia.it/it/veneto/venezia
https://it.wikipedia.org/wiki/Indiana_Jones
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Questo progetto è documentato con due libri e dai media internazionali, fra cui la BBC. Il dono 

di Gigia è il suo primo libro, seguito da “Zampe in viaggio”. Se volete scoprire di più su Gigia 

e la sua meravigliosa padrona, cliccate su GigiaTravelCat.com. 

 

Giovanna Iammucci 

Giovanna Iammucci nasce a Torino ma si trasferisce fin da piccola a Olevano S/T, in provincia 

di Salerno. La passione per la scrittura la porta a pubblicare diversi romanzi, e a collaborare 

con diverse case editrici. Inoltre ha conseguito due attestati come correttore di bozze e spesso 

scrive articoli su commissione, facendo anche il ghostwriter. Gattara, pagana e amante 

dell’arte, spesso si diletta con il teatro amatoriale. 

 

Le frasi più belle dei Libri (FB & Instagram) 
Un libro da scoprire 

Autore: Giovanna Pennisi 

Data: 29/01/2026 

Link: Link non disponibile (contenuto su Facebook non indicizzato) 

"Un libro da scoprire" 

 

Esistono viaggi che cambiano la 

prospettiva, e poi esistono viaggi 

che la trasformano completamente 

perché vissuti "all'altezza di zampa".  

In "Zampe in viaggio", Jasmine L. 

Quan ci invita a salire a bordo di 

un'avventura unica: un tour del Bel 

Paese in compagnia della sua 

inseparabile gatta, Gigia. 

Un diario di viaggio fuori dal comune 

https://www.bbc.com/
https://gigiatravelcat.com/
https://www.labottegadeilibri.it/author/giovanna/
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Il libro non è una semplice guida turistica, ma un vero e proprio diario di bordo emozionale.  

L’autrice racconta le tappe del suo itinerario attraverso città e borghi d’Italia, ma lo fa con una 

lente speciale: quella di chi deve negoziare ogni chilometro con le esigenze, i ritmi e la 

curiosità di un felino. 

Attraverso le vicende vissute nelle varie località, Jasmine affronta con onestà cosa significhi 

davvero viaggiare con un gatto.  

Non tutto è sempre "rose e fiori", e l'autrice ha il merito di non nascondere le difficoltà 

logistiche o i piccoli imprevisti, trasformandoli però in vere e proprie lezioni di vita. 

Uno dei punti di forza dell'opera è indubbiamente il linguaggio fresco e allegro. La narrazione 

scorre veloce, rendendo la lettura estremamente piacevole. 

Si percepisce in ogni pagina il legame profondo tra Jasmine e Gigia. 

Il libro dispensa suggerimenti preziosi per chi desidera intraprendere un'esperienza simile, ma 

lo fa con umiltà, senza mai porsi su un piedistallo. 

La struttura del libro è pensata per ogni tipo di lettore. Grazie alla divisione chiara delle tappe e 

delle regioni, è possibile: 

Leggerlo tutto d’un fiato, lasciandosi trasportare dal racconto cronologico. 

Consultarlo "a sprazzi", saltando direttamente alla regione di interesse se si sta pianificando 

un weekend o una vacanza con il proprio gatto. 

È la lettura ideale per diverse tipologie di pubblico. Per gli amanti degli animali, che si 

riconosceranno nel rapporto speciale tra umana e felino. 

Per chi soffre di "blocco del lettore": La sua leggerezza e la brevità dei capitoli lo rendono 

perfetto per riprendere l'abitudine alla lettura senza sforzo. 

O per chi cerca relax, poiché è una lettura dolce che strappa più di un sorriso. 

In conclusione, Jasmine L. Quan si dimostra un'autrice di grande talento e sensibilità. "Zampe 

in viaggio" è un libro assolutamente consigliato: un invito a scoprire l'Italia con occhi nuovi, 

accettando la sfida (e la bellezza) di viaggiare in compagnia di un piccolo, grande amico a 

quattro zampe. 

©Giovanna Pennisi...per @lefrasipiubelledeilibri  

Solo Libri 
Zampe in viaggio di Jasmine L. Quan 

Autore: Andrea Coco 

Data: 23/12/2025 

Link: https://www.sololibri.net/Zampe-in-viaggio-Jasmine-L-Quan.html 

https://www.sololibri.net/Zampe-in-viaggio-Jasmine-L-Quan.html
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Zampe in viaggio di Jasmine L. Quan 

Accornero edizioni, 2025 – Una gatta, Gigia, e la sua “accompagnatrice” alla scoperta 

dell’Italia cat-friendly; per tutti i gattofili, una guida del Belpaese a misura di gatto. 

Andrea CocoPubblicato il 23-12-2025 

Zampe in viaggio 

• Autore: Jasmine L. Quan 

• Genere: Letteratura di viaggio 

• Categoria: Narrativa Italiana 

• Anno di pubblicazione: 2025 

I gatti sono creature meravigliose. Secondo alcuni (di solito chi non ha gatti) sono in 

apparenza sfaticati e dormiglioni, ma in realtà degli acuti osservatori, i quali entrano in azione 

solo quando la loro presenza è strettamente necessaria o avviene qualcosa che gli interessa. 

Nel frattempo, si posizionano in luoghi strategici dove possono controllare l’intera casa e, 

soprattutto, quegli strani bipedi che pensano di essere i loro padroni, i quali in realtà hanno 

appena ceduto il possesso dell’appartamento, diventando degli affittuari e, soprattutto, dei 

dipendenti al loro servizio, dei maggiordomi che gli servono, a orari regolari, il pasto. 

Un altro luogo comune è che, essendo molto legati al luogo dove vivono, non amino viaggiare; 

ma in realtà le cose non stanno proprio così. Il problema semmai è che il mondo dei bipedi non 

https://www.sololibri.net/_Andrea-Coco_.html
https://www.sololibri.net/+-Letteratura-di-viaggio-+.html
https://www.sololibri.net/+-Narrativa-Italiana-+.html
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è sempre strutturato per accoglierli (e al meglio, ovviamente), ma sarà proprio così oppure 

qualcosa sta cambiando? 

Jasmine L. Quan, laureata presso l’Università di Pechino e consulente aziendale 

indipendente, assieme a Gigia ha deciso di verificarlo di persona, scrivendo così Zampe in 

viaggio (Accornero edizioni, 2025), una guida del Belpaese a misura di gatto. Un viaggio e 

insieme un’avventura, perché le due hanno dovuto affrontare e superare tanti piccoli ostacoli; i 

gatti sono curiosi, furbi e straordinariamente divertenti, ma anche artisti della fuga, maestri del 

caos e geni dell’imprevisto. Eppure un’esperienza della quale Jasmine non si è affatto pentita, 

perché Gigia non è solo la sua gatta, è la sua compagna d’avventura, la sua maestra zen e il 

promemoria quotidiano di quanto sia più bello vivere quando si ha il coraggio di rischiare (con 

almeno nello zaino due guinzagli di scorta e un Amaro del capo). 

Tribolazioni che vale la pena di affrontare, perché, come spiega l’autrice: 

Alla fine della giornata, quando questa piccola peste si acciambella sulle tue gambe facendo le 

fusa, ogni batticuore diventa un ricordo che fa sorridere. 

Insomma, questo è un pratico manuale di sopravvivenza rivolto a chiunque abbia mai guardato 

il proprio gatto e pensato di voler viaggiare con lui, andare insieme dal parrucchiere o averlo 

come commensale in un ristorante stellato. 

Zampe in viaggio è una guida costruita strada facendo molto utile, perché piena di posti e 

piena di locali dove il gatto è ben accolto; dopotutto 

il mondo è pieno di posti stupendi che diventano ancor più speciali quando si condividono con 

chi ami. Anche se chi ami ha le orecchie a punta, fa le fusa come un motore scassato e crede 

fermamente che ogni tuo sandwich sia, in realtà, il suo. 

 

The Muffa 
Quando a viaggiare è una gatta: l’Italia cat-friendly secondo Gigia 

Autore: Rachele Pozzato 

Data: 26/11/2025 

Link: https://themuffa.it/quando-a-viaggiare-e-una-gatta-litalia-cat-friendly-secondo-gigia/ 

https://themuffa.it/quando-a-viaggiare-e-una-gatta-litalia-cat-friendly-secondo-gigia/
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Non è la classica guida di viaggio, e sicuramente non è un semplice diario. “Gigia alla scoperta 

dell’Italia cat-friendly” è prima di tutto la storia di un’idea spesso considerata fuori dagli schemi: 

partire con un gatto. Eppure, per Gigia, questa idea è diventata realtà. Per la protagonista 

felina la strada non è un limite, ma un invito: vicoli veneziani, spiagge assolate, borghi 

medievali, caffè nascosti. Ogni tappa è vista da una prospettiva diversa: quella di un gatto 

curioso, cautamente spericolato, che osserva, annusa, valuta. Insieme alla padrona — l’autrice 

Jasmine L. Quan — Gigia attraversa l’Italia a quattro zampe, dimostrando che è possibile: si 

può viaggiare con un gatto, e perfino farne il miglior slow-travel companion.  

Fin da quando era piccola, Gigia ha iniziato a esplorare con una semplice pettorina e qualche 

passeggiata. Una scelta forse insolita per un gatto, ma vincente. E così, piano piano, le 

passeggiate sono diventate vacanze, i parchi della città si sono trasformati in ponti verso 

borghi, coste, montagne. Un percorso costruito con delicatezza, rispetto per i tempi e i bisogni 

di Gigia.  

Il libro non nasconde le difficoltà: niente di edulcorato o patinato. Ci sono guinzagli spariti, 

iniziali diffidenze nelle strutture ricettive o nei locali. Ma poi ci sono i momenti magici: una sera 

tranquilla in un bar, il rumore dei canali di Venezia, perfetto per un micio che si sveglia all’alba; 
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piazze deserte dove Gigia può annusare la brezza, infilarsi tra i tavolini o fermarsi davanti a un 

panorama inatteso. Quegli attimi in cui l’Italia — con i suoi vicoli, i cortili, le piazze e le coste — 

non è solo sfondo, ma partner di viaggio. 

Viaggiare a misura di gatto: il mondo di Gigia 

In ogni aneddoto del libro, però, affiora la domanda cruciale: “Questo posto è davvero cat-

friendly? È adatto a un gatto che si muove al passo lento, curioso e un po’ diffidente di Gigia?”. 

La parte forse più utile — non per chi cerca panorami, ma per chi sogna di partire con un gatto 

— è quella che potremmo definire la “pratica”: un elenco ragionato di bar, ristoranti, locali, 

spazi pubblici, luoghi d’interesse. Ogni indirizzo è testato, “certificato” o bocciato da Gigia: 

accoglienza, atmosfera, spazi, eventuali rischi. Non una lista astratta, ma un percorso reale 

vissuto da una gatta, con i suoi gusti, le sue paure, le sue curiosità.  

Così, il libro diventa anche manuale: per chi vuole organizzare un tour felino, o semplicemente 

per chi desidera viaggiare tenendo conto anche di un compagno non convenzionale. 

Se hai un gatto e in cuor tuo hai sempre pensato che “fa bene stare a casa”, questo libro 

potrebbe farti ricredere. Se ami viaggiare ma non vuoi lasciare il tuo animale domestico, qui 

trovi consigli reali, esperienze raccontate con onestà e la prova che un gatto può davvero 

essere parte di un’avventura. 

Se invece sei curioso di vedere l’Italia con occhi diversi — non quelli di un turista frettoloso, ma 

quelli di un felino che si lascia sorprendere —, “Gigia alla scoperta dell’Italia cat-friendly” offre 

un’antologia di sensazioni: odori di mare, pietre antiche, sussurri di vento, morsi di sole, e 

piccoli momenti quotidiani diventati speciali. 

E infine, è per chi crede che compagnia e curiosità — anche quelle con quattro zampe — 

possano trasformare un viaggio in un’esperienza autentica, fatta di imperfezioni, risate, 

scoperte, e sì: di fusa. 

 

3. GIGIA’S ITALY: A CAT’S-EYE VIEW (ZAMPE IN 

VIAGGIO) 

The Daily Express (Print) 

I took my cat on holiday with me - it was so good we visited 100 towns, cities & villages 

By Chris Riches 

30 March 2026 

https://www.express.co.uk/journalist/123355/Chris-Riches
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The Daily Express (Online Art.1) 

https://www.express.co.uk/news/world/2187770/i-took-my-cat-holiday 

 

I took my cat on holiday with me - it was so good we visited 100 towns, cities & villages 

EXCLUSIVE: Why leave your pet cat behind when embarking on a five-year tour of Italy 

when she can join you on a lead? 

By Chris Riches 

07:00, Mon, Mar 30, 2026 

 

Gigia at Roccacaramanico. (Image: JasmineQuan) 

Meet Gigia, the world’s first feline travel guide, who toured Italy with her owner, racking up a 

staggering 11.5 million video views of her purr-fect adventures. Jasmine L Quan, 63, first met 

and adopted Gigia in 2021 when the kitten's stray mother had a litter while living in the veggie 

patch of a farmer’s house in the village of Gaiarine, in Treviso. 

But when Jasmine decided to travel the length and breadth of Italy to heal her emotional 

wounds after an eight-year divorce battle, she couldn't bear to put Gigia in a cattery, so she 

brought the puss with her. Together, the daring duo clocked up more than 20,000 miles, 

https://www.express.co.uk/journalist/123355/Chris-Riches
https://www.express.co.uk/latest/farming
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visiting more than 100 cities, villages and towns, as well as tourist hotspots, piazzas, villages, 

mountains and monuments, winning an army of fans along the way. 

 

I've visited 100 Italian cities, towns and villages - best isn't Rome, Venice or Florence 

 

 

Find more about I've visited 100 Italian cities, 
towns and villages - best isn't Rome, Venice or 
Florence

https://www.express.co.uk/travel/articles/2187766/ive-visited-100-italian-cities?int_source=mantis_rec&int_medium=web&int_campaign=more_like_this
https://www.express.co.uk/travel/articles/2187766/ive-visited-100-italian-cities?int_source=mantis_rec&int_medium=web&int_campaign=more_like_this
https://www.express.co.uk/travel/articles/2187766/ive-visited-100-italian-cities?int_source=mantis_rec&int_medium=web&int_campaign=more_like_this
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Walkies in Treviso. (Image: JasmineQuan) 

 

Gigia in a church in Parma. (Image: JasmineQuan) 
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Calascio Fortress in Abruzzo. (Image: JasmineQuan) 
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The pair in Montemerano, Tuscany. (Image: JasmineQuan) 
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As the modest moggy thrilled passers-by in every town - posing for photographs with tourists, 

doing acrobatic tricks, and shaking paws - she started to clock up millions of Google Maps 

review videos. 

Now the pair have pawed through their memories to pen a book - Gigia’s Italy: A Cat’s-Eye 

View - while the feline even has her own website https://gigiatravelcat.com/ 

Jasmine, of Treviso, told us: "The first trip we went on after I adopted her I expected protest, 

panic and possibly a shredded car interior! 

"But to my surprise, Gigia was so quiet when I picked her up from the village garden patch. 

"We went to Valdobbiadene (about 20 miles from Treviso) where there was a small café in a 

village square. The owner produced a bowl of water and scratched her chin without hesitation. 

"Years later, Gigia and I have travelled all over Italy. I stopped planning routes around famous 

sights and instead started taking her best interests into consideration, looking for places that 

might be interesting to her. 

"In Abruzzo, Gigia disappeared into the rocks at Ripari di Giobbe in pursuit of lizards while I 

jogged along the beach calling her name in three languages." 

 

At a Venice carnival with a fan. (Image: JasmineQuan) 

https://www.amazon.co.uk/dp/B0GQ35433Y?ref=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&ref_=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&social_share=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&bestFormat=true
https://www.amazon.co.uk/dp/B0GQ35433Y?ref=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&ref_=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&social_share=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&bestFormat=true
https://gigiatravelcat.com/
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Gigia at Chioggia Lagoon. (Image: JasmineQuan) 

After setting off on their four-year adventure proper, they first went to Piacenza, expanding to 

visits to Ravenna and Comacchio, before heading to Alassio, in Liguria. 

Now, five years later, they have visited 14 of Italy's 20 regions, as far south as Calabria, 

including the famous Tropea and the ancient hilltop village of Scilla, and as far north as Cortina 

d'Ampezzo in Veneto. 

They have been as far west as Sanremo in Liguria and as far east as Trieste in Friuli Venezia 

Giulia, posting videos on Google Maps reviews along the route. 

Gigia became so popular that Jasmine set up the travel website so fans could track her travels. 

Explaining how their initial trips around Italy started to gather a huge social media following, 

Jasmine told us: "I began to write and shoot videos simply to record them for myself. 

"Strangers online and others we met along the way asked how on earth I was managing it. 

"But people always wanted photographs of Gigia sitting in cafés, inspecting ancient doorways, 

staring thoughtfully and high-fiving fans at vineyards. 

"I realised we were onto something when Gigia's Google Maps reviews started attracting 

thousands of views. After a while, Gigia became a celebrity in her own right! 

"People began to recognise her everywhere we went, café owners remembered her and 

strangers asked for photographs." 
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Gigia would always be on a lead for her own protection and to keep her safe, in case of any 

passing pooches or other animals, cars, and motorbikes. 

But travelling with a cat also turned out to be a remarkable test of Italian hospitality. 

 

In Trieste (Image: JasmineQuan) 
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Their boiok (Image: JasmineQuan) 

Jasmine explained: "We stayed in agriturismi (working farms) surrounded by vines, small B&Bs 

run by families for generations and guesthouses overlooking quiet squares. 

"Gigia received warmer welcomes than I did. Water bowls appeared before I had taken my 

coat off. Owners shared stories about their own cats, and waiters greeted her like a returning 

regular. 

"At Osteria al Forno di Agnese in Civita di Bagnoregio, we were given a table one lunchtime 

when they were fully booked. Essentially, they made space for us because of Gigia!" 

And giving her view on the best Italian town or city they visited, Jasmine admits she is slightly 

biased toward her home city, Treviso, in the Veneto region of northern Italy, often dubbed 

"Little Venice." 

She said: "While the world fights for space in nearby Venice, I choose Treviso every time. It 

offers a perfect, sophisticated balance of history, a refined drinking culture, and high-end 

gastronomy without the crowds. 

"For Gigia, it's a paradise of quiet, shaded canals and medieval 'intermediate spaces'. 

"It serves as the ultimate gateway: within an hour, you can be sipping Prosecco in the Asolo 

hills, wandering the most beautiful village of Cison di Valmarino, or breathing the crisp air of 

the Dolomite Mountains." 

Now, whether you travel with a cat or not to Italy, Gigia and Jasmine provide a different view of 

Italy - through a pair of emerald cat eyes - with their book. 

* Gigia’s Italy: A Cat’s-Eye View is available at https://amzn.eu/d/0hnI2HXj Gigia also offers 

Italian travel tips at her own website https://gigiatravelcat.com/ 

 

The Daily Express (Online Art.2) 

 

I've visited 100 Italian cities, towns and villages - best isn't Rome, Venice or Florence 

EXCLUSIVE: A travel expert tells Express readers which are the must-visit places in Italy - and 

where to avoid. 

By Chris Riches 

12:24, Sun, Mar 29, 2026 Updated: 12:26, Sun, Mar 29, 2026 

https://www.amazon.co.uk/dp/B0GQ35433Y?ref=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&ref_=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&social_share=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&bestFormat=true
https://amzn.eu/d/0hnI2HXj
https://gigiatravelcat.com/
https://www.express.co.uk/journalist/123355/Chris-Riches
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The majestic Colosseum taken at sunrise, Rome, Italy (Image: Getty) 

A travel expert who spent five years and 20,000 miles journeying the length and breadth 

of Italy has revealed the best and worst of its 100 cities, towns and villages. Writer Jasmine L 

Quan, 63, particularly praises places that love furry friends, as she travelled with her 

pet pussycat, Gigia. 

Jasmine and her modest moggy thrilled passers-by in every town, posing for photographs and 

shaking paws as they started to clock up millions of Google Maps review videos. Now they 

have pawed through their memories to pen a book - Gigia’s Italy: A Cat’s-Eye View - and give 

Express readers their top three travel locations to enjoy, and one to avoid. 

They based it on the history, culture and food of the destinations, as well as the warmth of the 

welcome and openness of the local people. 

Jasmine said: "Choosing just three best places in Italy feels nearly impossible because 

everywhere I go, I fall in love. 

"Every region has its own rhythm, its own flavour, its own quiet corners waiting to be 

discovered. But since Gigia is my constant travel companion, I've learned to see Italy through a 

different lens. 

"So when I evaluate a place, I consider a combination of factors: how welcoming it is for a 

curious cat, its depth of history and culture, the quality of its food, and - most importantly - the 

warmth of its people. 

"These are the places that have left the deepest mark on both of us." 

Naming her number one, Jasmine hailed the wonder of Treviso, in the Veneto region of 

northern Italy and often dubbed "Little Venice." 

Known to the Romans as 'Tarvisium', Treviso later became part of the Venetian Republic, 

which influenced its amazing and exquisite architecture. 

The municipality has approximately 87,322 inhabitants and is prosperous, known for its 

relaxed pace of life, and is the home of the clothing company Benetton. 

Jasmine explained: "While the world fights for space in nearby Venice, I choose Treviso every 

time. It offers a perfect, sophisticated balance of history, a refined drinking culture, and high-

end gastronomy without the crowds. 

https://www.express.co.uk/latest/italy
https://www.express.co.uk/latest/cities
https://www.express.co.uk/latest/towns
https://www.express.co.uk/latest/google
https://www.amazon.co.uk/dp/B0GQ35433Y?ref=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&ref_=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&social_share=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&bestFormat=true
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Jasmine with Gigia. (Image: JasmineQuan) 

 

"For Gigia, it's a paradise of quiet, shaded canals and medieval intermediate spaces. 

"It serves as the ultimate gateway: within an hour, you can be sipping Prosecco in the Asolo 

hills, wandering the most beautiful village of Cison di Valmarino, or breathing the crisp air of 

the Dolomite Mountains." 

Second best is Sulmona, in the Abruzzo Region, located on the Valle Peligna, a plain once 

occupied by a lake that disappeared in prehistoric times. In the ancient era, it was the home of 

the Roman poet Ovid. 
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Jasmine says: "Abruzzo is Italy's most underrated region - a land where rugged nature and 

ancient human ritual collide. 

"Based in Sulmona, you can explore the Majella National Park and the breathtaking Gran 

Sasso, but the real magic lies in the folk traditions that still pulse through these villages. 

"From the medieval Giostra Cavalleresca (Joust) in Sulmona to the ancient, symbolic festivals 

in Scanno and Pescocostanzo, this is a place of deep authenticity. For foodies, the street-side 

porchetta and marinated sausages in olive oil are simply divine." 

And third best is Trieste and the surrounding Friuli region. 

She adds: "Trieste is a grand, literary city that feels breezy and accessible, but the true hidden 

gems lie in the surrounding Friuli region. 

"Udine is a sophisticated hub of history and art, often called the City of Tiepolo, with its elegant 

Venetian-style squares. 

"For a coastal escape, head to Grado, the Island of the Sun. A tranquil sanctuary of sandy 

lagoons and ancient thermal baths - a far more peaceful alternative to the crowded Adriatic 

resorts." 

But when it comes to the 'worst', it's a city that tourists will often associate with football, fashion 

and industry. 

Jasmine reveals: "Put Milan on any map of the world, and it would outshine many other big 

cities. 

"But for many - and a travelling cat - Milan is the most challenging. It is a fast-paced, industrial 

metropolis where nature is hard to find. It's a city for fashion and finance, not to explore a 14th-

century wall. 

"Yet within an hour of the city's chaos, you can find the charming upper town of Bergamo or 

the dramatic shores of Lake Como. In the village of Nesso, Gigia and I discovered a hidden 

world of  

"I also recommend the 'shadow' of Como: Lake Iseo. In the town of Pisogne, you will find one 

of Italy's quaintest and most moving monuments - the Church of Santa Maria della Neve, often 

called the 'Sistine Chapel of the Poor' for its stunning, raw frescoes. 

"It is the authentic, quiet Italy that truly leaves a mark on your soul - a reminder that even the 

worst Italy has to offer still shines brighter than most cities in the world." 

* Gigia’s Italy: A Cat’s-Eye View is available at https://amzn.eu/d/0hnI2HXj Gigia also offers 

Italian travel tips at her own website https://gigiatravelcat.com/ 

 

https://www.yimbly.com/collections/explore?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.express.co.uk%2F&utm_medium=affiliate&utm_campaign=yimbly&utm_content=2187766&utm_term=hidden+gems&aid=2187766&sid=https%3A%2F%2Fwww.express.co.uk%2F&cid=o1vuwpmgdq&ts=1774875567786&src=body&kw=hidden+gems
https://www.yimbly.com/collections/explore?utm_source=https%3A%2F%2Fwww.express.co.uk%2F&utm_medium=affiliate&utm_campaign=yimbly&utm_content=2187766&utm_term=hidden+gems&aid=2187766&sid=https%3A%2F%2Fwww.express.co.uk%2F&cid=o1vuwpmgdq&ts=1774875567786&src=body&kw=hidden+gems
https://www.amazon.co.uk/dp/B0GQ35433Y?ref=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&ref_=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&social_share=cm_sw_r_ffobk_cp_ud_dp_T1QD4PAAFEPPT34W676V_1&bestFormat=true
https://amzn.eu/d/0hnI2HXj
https://gigiatravelcat.com/
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The Scottish Daily Express (Magzter) 

I've got that holiday feline 

By Chris Riches 

30 March 2026 

https://www.magzter.com/stories/newspaper/Scottish-Daily-Express/IVE-GOT-THAT-

HOLIDAY-FELINE  

GIGIA the tabby cat has become an internet sensation as a feline travel guide with a website 

and journal. 

The puss, who toured Italy with her owner, has racked up an impressive 11.5 million video 

views of her purr-fect adventures. 

Jasmine L Quan, 63, adopted Gigia in 2021 after the kitten's stray mother had a litter while 

living in the vegetable patch of a farmer's house near her home town of Treviso. 

But when Jasmine decided to travel the length and breadth of Italy to heal emotional wounds 

after an eight-year divorce battle, she could not bear to put Gigia in a cattery — so took the 

feline with her. 

 

 

Female First 

I Took My Cat on Holiday Around Italy — She Became Famous and Changed My Life 

By Jasmine L. Quan 

19 March 2026 

I used to measure my life in global fashion strategies and conservation milestones. As a 

Wharton MBA shaping the direction of houses like Gucci and Benetton, and later as the "Tiger 

Lady" who founded the South China Tiger Project to rewild a critically endangered species, my 

world was one of high-stakes missions and 200kg predators. 

But then, the world as I knew it unravelled. 

Within a year, circumstances beyond my control forced my career and my sense of purpose to 

an abrupt end. My possessions were reduced to a few suitcases, and I found myself starting 

again in Treviso, a quiet provincial city in north-east Italy. My constant companion through the 

aftermath was a small tabby cat called Gigia. She had been born on the edge of a Trevisan 

https://www.express.co.uk/journalist/123355/Chris-Riches
https://www.magzter.com/stories/newspaper/Scottish-Daily-Express/IVE-GOT-THAT-HOLIDAY-FELINE
https://www.magzter.com/stories/newspaper/Scottish-Daily-Express/IVE-GOT-THAT-HOLIDAY-FELINE
https://www.femalefirst.co.uk/italy/
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vegetable patch, and in a period when everything else shifted, her steady expectation that 

dinner would arrive on time became the only anchor I had left. 

 

Gigia out on a winter’s day. Credit: Jasmine L. Quan 

Travel had always been central to who I was, and I was determined that neither circumstance, 

nor Gigia, would stop me. I had no interest in booking her into a cattery—an idea that filled me 

with dread and her, I suspect, with silent contempt. So, I made a decision that was purely 

practical at the time: She came with me.  
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Jasmine with Gigia at the Venice Carnival. Credit: Jasmine L. Quan. 

I realised then that if I could apply behavioural enrichment techniques to wild tigers, I could 

surely expand the world of one domestic cat. What I didn’t expect was that Gigia would be the 

one to re-educate me. 

Our first outing was a short drive into the Prosecco hills of Valdobbiadene. I expected protest 

and panic. Instead, Gigia sat on my lap with the composure of a seasoned commuter. When 

we stepped into a small village cafe, the owner produced a bowl of water and scratched her 

chin without hesitation. Standing there with my espresso, I realized I had discovered 

"accoglienza"—the deep, instinctive Italian hospitality that extends to everyone, including a cat. 
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That moment altered how I saw Italy. It also turned me into a different kind of observer. 

Applying a Wharton-honed eye for detail to the winding streets of Lazio and the rugged coast 

of Abruzzo, I began to record our journeys. 

 

Jasmine L. Quan at Cathedral Chieti with Gigia. Credit: Jasmine L. Quan. 

Gigia, it turned out, was not just an expert acrobat of 13 tricks, but the ultimate travel critic. She 

has an almost scholarly interest in stone walls, shady doorways, and warm patches of 14th-

century pavement. While tourists hurried past with guidebooks, we remained stationary while 

she conducted a detailed inspection of a medieval drainpipe. This is an excellent way to notice 

things. Through her eyes, I began to see faded frescoes, tiny shrines, and the authentic local 

life that unfolds when you stop rushing. 

https://www.femalefirst.co.uk/italy/
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Gigia at Saturnia, Toscany. Credit: Jasmine L. Quan. 

As we toured more than 100 villages, I dove into writing our first book, Gigia and Me!. I realized 

we were onto something when Gigia's Google Maps reviews started attracting thousands of 

views. We eventually built GigiaTravelCat.com to share our "Cat’s-Eye View" of Italy. 

Gigia quickly became a celebrity. In Lazio, we wandered through the near-deserted borgo of 

Celleno; in Abruzzo, she climbed to the highest point above the Sangro Valley with the 

composure of a mountaineer. Everywhere we went, people recognized her. Cafe owners 

remembered her name. She acquired the sort of following usually reserved for minor royalty or 

particularly talented Labradors. 

To my ongoing amusement, Gigia became a feline influencer in her own right, eventually 

presenting her book at seven flagship COIN Department Stores across Italy. Those quiet 

drives on weekends eventually became my new memoir, Gigia’s Italy: A Cat’s-Eye View.--Italy, 

I learned, is a country that understands that ospitalità isn't a policy; it’s a philosophy. At Gelivs 

in Oderzo, a Michelin-starred restaurant accommodated her with elegant calm. At Osteria al 

Forno di Agnese in Civita di Bagnoregio, we were given a table when they were fully booked—

a decision I am convinced was based entirely on her presence. Plates of grilled tuna would 

arrive with the phrase, “Per la principessa,” and she accepted this tribute with regal, feline 

composure. 
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:Gigia out on a winter’s day. Credit: Jasmine L.Quan. 

My method for judging a place became simple: If they liked Gigia, I liked them. It has yet to fail 

me. 
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Everything Gigia taught me about traveling through Italy is available to you if you arrive from 

the UK this spring or summer with your own cat and a willingness to embrace mild absurdity. 

The practicalities—the pet passports and the car hire—are straightforward. The real challenge 

is surrendering your schedule to a creature who refuses to be hurried. 

You don’t need to live in Italy to experience this. You simply need the courage to abandon the 

idea that a successful holiday involves rushing from one famous sight to another. Italy rewards 

those who wander gently, and should you have a furry companion leading the way, you will 

discover that the best journeys are the ones that leave paw prints on your soul. 

 

Jasmine L. Quan with Hulooo, the first South China Tiger cub born outside of China. 

Credit: Jasmine L. Quan. 
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Jasmine L. Quan is the author of Gigia’s Italy: A Cat’s-Eye View – available now. Gigia 

provides travel tips to Italy at GigiaTravelCat.com 

 

https://amzn.eu/d/0hnI2HXj
https://gigiatravelcat.com/
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4. IL DONO DI GIGIA 

Il Gazettino 
Jasmine Leigh Quan, L’exaddestratrice di tigri presenta il libro “Il dono di Gigia”: la storia della 

sua gatta “acrobata” 

Autore: Elena Filini 

Data: 28/11/2024 

 

TREVISO - Dall’addestramento delle tigri a quello dei gatti: un viaggio straordinario che 

celebra il legame profondo e unico tra una donna e il suo felino. Sabato 30 novembre il 

https://www.ilgazzettino.it/t/treviso
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negozio Coin di Treviso ospiterà dalle 17:30 la presentazione del libro "Il dono di Gigia", scritto 

da Jasmine Leigh Quan ed edito da Accornero (Gruppo Mondadori). 

Questo evento rappresenta un’anteprima esclusiva del volume, che sarà successivamente 

disponibile in tutte le librerie e attraverso i principali canali di distribuzione online. 

APPROFONDIMENTI 

Il testo 

Il libro, che come suggerisce il titolo ha come protagonista Gigia (gatta dell’autrice), si 

inserisce in un percorso unico di Jasmine Leigh Quan: ex responsabile delle licenze mondiali 

di Gucci, ha lasciato il mondo della moda per dedicarsi alla conservazione della fauna 

selvatica, fondando il “Progetto Tigre della Cina Meridionale,” un programma innovativo - che 

ha guidato per oltre dieci anni - nato per reintrodurre un gruppo di tigri a rischio estinzione nel 

loro habitat naturale. Jasmine ha poi traslato l’approccio innovativo del progetto e le 

conoscenze sul comportamento degli animali nell’addestramento di Gigia, le cui avventure 

vengono condivise sui suoi canali YouTube, Instagram e TikTok. 

L'incontro 

Jasmine racconterà la genesi di quest’opera e il rapporto speciale con la sua gattina, divenuta 

nota al pubblico per il suo carattere socievole, per la sua capacità di muoversi al guinzaglio 

con naturalezza e per le acrobazie insegnatele dalla sua padrona. L’evento sarà introdotto 

dallo scrittore e giornalista Paolo Landi, mentre alcuni brani tratti dal libro verranno letti da 

Maria Giust, traduttrice, interprete e presidente di Just!Venice, dando così vita ai passaggi più 

significativi della narrazione. Al termine della serata, i partecipanti potranno incontrare l’autrice 

e la celebre Gigia. Sarà inoltre possibile acquistare il libro in anteprima e personalizzarlo con 

una firma unica: l’impronta della zampa di Gigia, un originale autografo che aggiungerà un 

tocco affettuoso e simbolico a questa esclusiva esperienza. 

https://www.ilgazzettino.it/nordest/treviso/jasmine_leigh_quan_addestratrice_tigri_libro_storia_

gatta_acrobata-8507052.html 

Il Giornale D’Italia 
Un gatto può salvare una vita: Un libro racconta come un umano e un gatto possono 

comprendersi, e aiutarsi 

di Tiare Von Meister 

13 Marzo 2025 

 

https://www.ilgiornaleditalia.it/autore/tiare-von-meister-298/
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La tribuna 
Domani Leigh Quan e la firma di Gigia 

Data: 27/11/2024 

 

Treviso Today 
 “Il dono di Gigia” – Presentazione con l’autrice Jasmine Leigh Quan 

Data: 28/11/2024 
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Il Piccolo 
 “Il dono di Gigia” – Firma Copia da UBIK Trieste 
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With thanks for your kind attention. 

Con i miei più cordiali ringraziamenti. 

😺🙏 


